El presente articulo retoma la informacion de la investigacion realizada para la evaluacion det Taller
de Psicomotricidad ubicado en el Centro de Experiencias Educativas ULSA. El documento investiga
el papel de la mediacién en el procesc de desarrolio psicomotor en los nifios de 3 a 6 afios de edad,
asi como Ia relacién que existe entre el conocimiento tedrico de la concepcién constructivista que se
sustenta, y la aplicacion practica de ésta en el taller de psicomotricidad.

The current paper takes back the results of a research made for the evalution of the Psycomotricity
Seminar, localed at the Educative Experiences Center of ULSA, These studies look for the role of
interciding in the psycomotric development process in the 3 to 6 years age kids, as well as to stablish
the relationship between the theoric knowledge of the constructivist conception that is sostained, and

its practique application whithin the seminar.

El articulo rescata la informacion del estudio de
tesis de maestria llamado Evaluacién de la
metodologia del taller de Psicomoiricidad del
Centro de Experiencias Educativas ULSA (CEE-
ULSA). Esta investigacién se realizo en el
supueslo de que el taller mencionado brinde a los
niflos participantes, una mejor oportunidad de
desarrollo integral, via el trabajo psicomotor y
fundamentalmente favorecido éste por la accidn
de la mediacién -entendida como la infervencion
que se realiza en un proceso de ensefanza
aprendizaje para favorecerio-; sustenta también
que el mediador no necesariamente es el adulto
0 el maestro, un igual (un nifio), también puede
mediar gl aprendizaje de ofro.

En este sentido 1a investigacion abordd como
primer punto, el contexto de la educacién en el
momento histdrico actual, incluyendo las
modificaciones que se dieron con relacién af Plan
Nacional de Desarrollo 1885-2000.

Un segundo punto fue la Educacion Preescolar
desde su historia, su situacién actual y sus
perspectivas, con la finalidad de ubicar el irabajo
de! taller como parte de la educacion que

actualmente se esta llevando en educacién
preescolar, y que no sea ésta una alternativa
desfasada de lo que el nifdo mexicano vive
cotidianamente.

Un tercer punto integra el tema de la
psicomotricidad desde las diferentes corrientes
que la estudian hasta llegar a Ia Psicomotricidad
Operatoria que es la linea que toma la
investigacién (1,2). Postericrmente se explican v
contrastan los diferentes elementos de |la
psicomotricidad. Un dltimo aspecio de este
capitulo es la Educacion Cooperativa que incluye
la explicacion de la concepcidn constructivista -
desde donde se fundamenta la investigacion y
que retomara elementos como: el trabajo por
proyectos, la metodologia de talleres, el trabajo
cooperative y por supuesto la mediacién y el
papel del mediador en el proceso de ensefianza
y aprendizaje-(3,4).

Todos estos elementos se fundamentaron en
la concepcion constructivista de los contenidos
escolares basados fundamentalmente en Cesar
Coll y sus colaboradores (5-10) y por la parte de
la psicomotricidad con la Dra. Hebbe Chokler {2).
La parte que retoma este articulo se relaciona con
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el papel de la mediacian, la formacién de talleres
y el seguimiento que de esto se hizo.

El citado taller inicia sus actividades en 1992
como parte de las actividades de las 3reas
terminales de la Licenciatura en Ciencias de la
Educacién’ y en concreto de Procesos de
Aprendizaje Infantil; aiendiendo a una poblacion
de 15 afos de 3 a 11 afos de edad
aproximadamente, en ia Comunidad de Santa
Lucia. El enfoque tecrico metodoldgico que
sustentd el trabajo con los nifios respondia a la
linea clinica o clasica de Quirés y Schrager’;
enfoque que actualmente se ha modificado por el
Coordinador del CEE-ULSA  quien ha
considerado una vision de corte educativo,
basado en la concepcion constructivista de los
contenidos escolares y la psicomotricidad
operatoria. Lineas tedricas en las que se
reconocen ventajas sobre otras, y principalmente
porque ésta se centra en el nifg como
protagonista de su propio aprendizaje vy
constructor de su conocimiento. Ademas de lo
anterior se reconoce en estas concepciones
tedricas, la atinada respuesta a las tendencias
actuales en relacion con la educacidén infantil, y
la estrecha correspondencia con el perfil del

'Las &reas terminales son parte de la Licenciatura
en Ciencias de la Educacién, una de ¢llas es (a
llamada Procesos de Aprendizaie Infantil que
inicio la idea de contar con un taller en el que las
alumnas de ésta pudieran llevar a cabo practicas
educativas supervisadas por los especialistas de
cada materia, vy asi poder brindar atencién a
poblacidn que la requiriera y no tuviera acceso a
ésta.

*para estos autores la psicomotricidad es la
educacion del movimiento 9 por medio del
movimiento, que procura una mejor utilizacién de
las capacidades fisicas. Sefialan que esla
educacion no estd dirigida simplemente a un
mayor desarrotlo de la habilidad motora sino a la
introduccién de elementos de comunicacion
corporal mas explicita con el entorno mediato ¢
inmediato. ElI papel que le brndan a Ia
psicomotricidad se relaciona con el tratamiento
terapéutico en el que la repeticidn de algunos
movimientos o secuencias ayudaran al desarrollo
de la habilidad deseada.

area terminal y de la propia licencialura. Es
necesarto aclarar queé aon y cuando estamos
hablando de la concepcion constructivista, en el
trabajo del taller también se consideran algunos
aspectos de Quirds y Schrager, sobre todo en
casos particulares que presentan  alguna
alteracion motora, de lenguaje 0 aprendizaje mas
severa.

Para peder concretar la concepcion que de
psicomotricidad aborda esta investigacién se
explicard que a lo largo de su historia el tema
fundamental ha sido “el cuerpo”, y ésta se ha
tralado desde muy varnados y contrastantes
puntos de vista; desde la perspectiva maniquea,
en la que el cuerpo en principio es negado,
rechazado, reprimido, prohibido, denigrado,
castigado y lacerado, asimilandolo
peyorativamente a la animalidad... *por otro lado
existe la postura en la que se mistifica al cuerpo
y 5 ve convertido en un objelo sobrevalorado, al
gue se le mercantiliza, se le ve como cuerpo-
instrumento, o herramienta al que hay que
maniener en buen estado” (2, pag. 13). En eslta
aproximacion se puede llegar hasta Ia
exageracién que “el cuerpo debe pulirse
esloicamenie, con sacrificios y privaciones, hasta
degradarlo con drogas para lograr el triunfo, es
decir, en definitiva, privilegios, status, poder” (2,
pag. 13).

En esta investigacion lo que se entiende por
cUerpo, es una concepcion que lo piensa como
parte de una visién integradora del hombre, y éste
a su vez €5 visto como un ser en transformacion
y resultado de sus circunstancias histdrico-
sociales. El cuerpe es un glemento en dande
canverge un conjunto de sistemas. como el
anatomofisioldgico que le permite elegir de su
repertorio de conductas, las mas adecuadas para
desplazarse, equilibrarse moverse elc., tambign
influyen los sistemas vinculados con el
pensamiento, asi como los que se conjugan con
los sistemas relacionados con los afeclos, todo
esto en relacion directa con la historia personal y
social de cada sujeto (2, pag. 24).

En este semtido se define a la teoria de la
psicomotricidad como: “._la disciplina que estudia
al hombre desde esta articulacion intersisiémica,
decodificando al campo de significaciones
generadas por el cuerpo vy el movimiento en
relacion y que constituyen las sefiales de salud,
de su desarrollo, de sus posibilidades de
aprendizaje e insercion social activa y también las



sefales de la enfermedad, de la discapacidad y
de la marginacién” (2, pag. 15)

Se define como disciplina cientifica ya que
recupera el lugar del cuerpo y su unidad desde
una visign integradora, no sdlo explica la génesis
del movimiento y del cuerpo, sino que parle de la
concepcidn del hombre como producto de sus
circunstancias histérico-sociales y en constanie
transformacion.

Es intersislémica ya gue relne los sistemas
mencionados anteriormenle en la definicion de
cuerpo y sefiala que éstos se traducen en sefales
de salud corporal y mental en el desarrollo del
individuo, asi como las posibles sefiales de
enfermedad, &n los casos de que en eslo se diera
en algun tipo de discapacidad o problema en el
desarrollo.

La razon por la que se selecciona esta
definicién es porque la investigacién, ve al
individuo como un ser integrado, inserto en un
canjunto de sislemas que lo conforman e influyen
en su actuacion y que es a su vez reflejo de su
historia, su presente y permite vislumbrar su
potencialidad futura; en este sentido se puede
afirmar que el individuo es también un ser social
que se construye a parlir de 1as interacciones con
el medio vy que su individualidad se potenciara de
acuerdo a las oportunidades que se le presenten.
Por otro lado la definicién seleccionada sirve para
que el objeto de estudic de esie irabajo se
encuentre referido a una poblacién que si bien no
es “marginada™ en su iotalidad, si presenta
desveniajas sociales, econdmicas, culturales y
educativas que hmitan su pieno desarrollo.

La Dra. Hebbe explica que la leoria y la
practica en psicomotricidad nace, se construye y
se formula, a parir de la experiencia, que se
aprende de las practicas y de las técnicas que l0s

“El concepio “marginacion” es sociologico, se
refiere a un conjunio de caracteristicas de
privacién social que un grupo numercse de
personas presentan con respecto a la mayoria de
una ciudad. Hay marginacioén con respecto & la
economia (los que no tienen trabajo) a la salud
{quienes no tienen acceso a los servicios médicos
bésicos) a la alimentacidn, la educacién etc. Ver:
Stevenhagen  (1879). Sociologia de la
Marginacién, México: Ed. Nueva imagen Col
Sociologica basica.
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pueblos han creado para desarroliarse (2). Asi
cada sujeto es consciente de su realidad y puede
crear nuevas formas de relacidén con ésta para
apropiarsela y transformarla transformandose. De
tal forma que la psicomotricidad desde su
praclica se entiende como las técnicas de
mediacidn corporal que de acuerdo a 1as
necesidades de cada cullura y situacion de grupo,
se aplican y coadyuvan a la formacion integral de
los individuos.

Los aspectos que la Dra. Hebbe reloma como
importantes en la psicomotricidad son los
“organizadores del desarrollo psicomotor™ y estos
son:

1. Apego:. Se desarrolla en el nifio con
aquellas figuras con gquien tiene mayor
interaccidn y quienes lo proveen de la respuesta
especifica adecuada,

Frocesos:

a) Internalizacidn progresiva de las figuras
primarias de apego.

) Desplazamiento y distribucién de la funcién
de apego a otras figuras,

2. Exploracion. Cunecsidad o interés por los
seres y objetos que rodean al sujeto.

3. Comunicacion. Es la relacion que se
alcanza a nivel “tonico-postural’

4. Equilibrio: Producto de una sintesis de
fuerzas que operan entre el medio y el sujeto ¢
indicara la calidad de la presencia del sujeto en el
mundo.

Estos son los aspectos que deberan estar
presentes en las sesiones de los talleres que se
manejaran en esta investigacion, como parie
fundamental del trahajo con los nifos.

Otro punto importante del marco de referencia
es lo relacionado con la Concepcidn
constructivista que fundamenta esta

‘Organizador. es un promotor, planificador,
ordenador que tiene la aptitud de estructurar,
construir, establecer o reformar una cosa.
sujetando a reglas su orden, numero, armonia y
dependencia entre las partes que lo componen.




investigacion. Al hablar de constructivismo nos
estamos refiriendo al ..proceso dindmico e
interactivo a través del cual la informacion
externa es interpretada y reinterpretada por la
mente que va consiruyendo progresivamente
modelos explicativos cada vez mas complejos y
potentes (11); es decir, en esta teoria el
conocimiento se construye a partir de otre anterior
y en un proceso socializado y mediado, en el que
todos los elementos del contexto son importantes.

Se explica también como una perspectiva
epistemoldgica que intenta explicar el desarrollo
humano y que nos sirve para comprender los
procesos de aprendizaje, asi como las practicas
sociales formales e informales facililadoras de los
aprendizajes.

La perspectiva constructivista ha ido
incorporandose lentamente a la cultura escolar
desde hace décadas; la atencidn que hoy se le
brinda se deriva posiblemente de que significa
una opcion epistemoldgica interesante, pues
aborda la evolucién del ser humano con bases
claras y tedricamente bien fundamentadas. Por
las diferentes formas de entender el
constructivismo es en ocasiones mas adecuado
referirse a “concepciones conslructivistas” que a
constructivisma (12,13). Coll afirma que "La
concepcion constructivista es en este momento,
al menos a mi juicio, un campo para reflexionar y
una estrategia para actuar; un instrumento de
reflexién y de accidn, y no una teoria en sentido
estricto” (14).

Existen dos supuestos complementarios que
son centrales y comunes en estas concepciones:

a) La actividad del sujeto esta en funcién de su
organizacion cognitiva.

b) El cambio en la organizacidén cognitiva del
sujeto esté en funcion de su actividag.

Otro punto que Coll plantea, es que cuando se
hahla de constructivismo es necesario precisar
;quién construye, qué construye y coémo se
construye?; una vez que esto se responde, es
mas claro definir cudles son ios mecanismos de
construccidn

En este sentido, la mediacion sera un factor
basico en la construccion del conocimiento, ya
que serg la intervencion que se realice en un
proceso de aprendizaje, para facilitarlo. Esto es,
gue un adulto, un igual, o una situacién podran

fungir de mediador para que otra persona acceda
a un aprendizaje o consiruya un conocimiento.
Dentro de esta concepcion de constructivismo, se
entiende al aprendizaje como un proceso social,
es decir, el grupo por pequeno o diverso que sea,
es parte fundamental. Todos esios elemenlos se
toman en cuenta en la investigacion, para hacer
el seguimiento del taller, pues son parte de Ia
metodologia que sustenta.

Para realizar esta investigacion, se hizo el
planteamiento que a continuacién se menciona,
asi como los ohjetives que se propone.

¢Qué relacion existe entre la mediacion y el
desarrollo psicomotor del nifo de 3 a 6 afos de
edad, que participan en el taller de
psicomotricidad del Centro de Experiencias
Educativas ULSA (CEE-ULSA)?

» Ewvalvar la  metodologia del Taller de
Psicomolricidad del CEE-ULSA, para
reconocer el papel de la mediacién en el
desarrollo psicomotor de jos nifos de 3 a 6
anos de edad.

« Describir el fundamento tedrico de Ia
meiodologia ulilizada en el Taller de
Psicomotricidad de CEE-ULSA.

- Evaluar los avances en el desarrollo de los
nifios participantes en el campo psicomotor y
analizar su posible relacion con la mediagién.

Una vez que se planted el problema de la
investigacién y se disefaron los objetivos, la
nipotesis queds en los siguientes términos;
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Un mayor dominio teérico-practico de la
metodologia del taller de psicomotricidad de CEE-
ULSA por parte de las mediadoras, favorecera el
desarrollo ge los nifios participantes de éste.

TEME ]

varlic iri t."‘" xernaiente

- Eldominio tedrico-practico de la metodologia
del taller de psicomotricidad. Indicadores:

a) Metodologia utilizada en el Taller de

Psicomotricidad,

b) Funcidon de la mediacién en el desarroilo
psicomotor, ejercido por las mediadoras en el
taller.

¢) Nivel de eficiencia en la instrumentacion de la
metodologia del taller de psicomotricidad

= El desarrollo psicomotriz de los nifos
participanies.

+ Habilidad por parte de las mediadoras para
aplicar la metodologia del taller.

Con relacién a la ‘organizacidn de la
investigacion, retomaremos las diferentes fases
por las que atravesd. La primera fue la
observacién, se hizc un seguimiento gel taller
previc a la investigacién propiamente dicha, para
registrar la forma en la que se estaba trabajando
en ese momento, para conocer el enfoque tedrico
y practico en ¢l gue sustentaba. Posteriormente
se realiz6 el mismo procedimiento de observacién
y seguimiento para identificar el desempeiio de
las mediadoras; éste consistid en observar
durante tres meses cada sesién de actividades
con los nifics, y se fue registrando tomando en
cuenta la forma de trabajo, planeacion, aplicacién
de la evaluacion en los nifios y otras mas que
coadyuvaron a obtener mayor informacidén gue
fundamentara la investigacion.

Al mismo tiempo se lievd a cabo un estudio
paralelo en el Jardin de Ninos Winnie Puh, con
una poblacidn similar a la citada, para observar
su desarrollo y comparar con la poblacion ULSA,
esto con la finalidad de tener un parametro de
control en cuanto al del desarrollo de los nifios
que unicamente reciben la estimulacién propia
del Jardin de Niffios y de su hogar, y |a relacion
que podria tener con quienes participan en
talleres de CEE-ULSA.

Esta  investigacién  tiene  un  diseiio
expenmental, con prepureba-postprueba y grupo
de control.

En cuanto a la poblacion gue participé en la
investigacion, se seleccioné al grupo natural que
se formod en &l momenio de 1a inscripcion a los
talleres; fueron 20 y todos €llos se incluyeron
(grupo 1: experimenial). Se revisaron las
entrevistas que se realizaron a los padres de
familia, se encontrd que perenecian a un medio
socio-econdmico medio y medio-bajo. Los nifics
presentan un desarrollo integral "normal” en
términos generales aunque & partir del
diagnostico que posteriormente se realizd, se
encontraron algunas necesidades basicas de
desarrollo que habria que cubrir. Unicamente un
porcentaje muy bajo del grupo de nifios
presentaba necesidades claras de atencion.

La poblacidn sefeccionada en el grupo Winnie
Puh {grupo 2: control), se realizé a partir de la
revision de los documentos que pide la institucidn
para ser inscritos y ta ficha de entrevista que
realiza la direccion, para tratar de obtener el
mismo perfit que en la poblacion de CEE-ULSA,
y asi brindar las mismas opertunidades al
momento de |z evaluacion a ambas poblaciones.
Asimismo, se  verificd  que el nivel
socioecondmico de las poblaciones fuera similar;
los grupos tienen un nivel medio y medio bajo, en
e! que wn sector de padres de familia se
desempefa como profesicnales empleados, otro
sector se dedica al comercio y un fercer grupo
desempena algun oficio.

OO MASTPIMIE T
PROCEDIMIENTO

Primeramente, a ambos grupos se ies aplico el
pre-test. El grupo experimental, adema4s, participd
en los falleres del CEE-ULSA con sus mediadoras
como conductoras de los mismos, evaluandose
su desempeiio periddico. En cuanto a las
mediadoras, tampoco se seleccionaron de
manera especial, el Coordinador del Centro,
indicd quienes trabajarian con nifios  muy
pequenocs en estimulacidon temprana y quienes
con preescolares, unicamente tomé en cuenta la
disposicion personal y la experiencia que en el
campo tenian las atumnas (futuras mediadoras).
Esto influyo en los resultados de la investigacion
y modificé los resultados esperados. Se
seleccionaron 1Ires alumnas para el grupo



preescolar y permanecieron en éste a lo largo de
toda la investigacion,

En cuanto al trabajo realizado en el grupo
Winnie Puf, se inicié con la aphcacién de la
Escala de Ewvaluacion Psicomotriz en dos
momentos; en febrero como diagnodstico y en julio
como final, de 1al manera que se pudiera
observar el desarrollo de los nifos en ¢ste campo
bajo la accion del Jardin de Nifios y el desarroilo
natural de los nifos.

En refacion con CEE-ULSA, se aplicd el
mismo instrumento de evaluacién en las mismas
fechas y se hizo un seguimiento permanente a lo
largo del semestre en cada una de las sesiones,
registrando la informaciéon en un instrumento
disefiado en tres aspectos, planeacion,
desempefio de la mediadora y metodologia
utilizada. Todo esto brindd una gran cantidad de
informacién que se presume permitiria conocer
mas a fondo el trabajo de los talleres vy asi

sustentar con mayor solidez la investigacion,

Se selecciond la Escala de Evaluacién
Psicomotriz debido a que se buscaba detlectar los
aspeclos  normales de desarrollo del nifio
preescolar y aquéllos que se potencian a partir de
un trabajo integral sistematizado, que enfatiza su
atencién en la psicomotricidad (15).

Ma. Viclorig de la Cruz y Ma. del Carmen
Mazaira mencionan que "la educacion psicomotriz
es fundamental para el nifio y que en este ambito
es muy imporiante lener una evaluacién, en el
supuesto de que no alcance la realizacion de una
conducta antes de haber superado la que le
precede”; asimismo, mencionan gue esta
evaluacidn da a los maesiros una buena
informacion sobre el desarrofio de los nifios, asi
como de las areas en las que puedan presentar
retraso o dificultad 1o que puede traducirse en la
seleccién de actividades que se apliquen a los
nifios para mejorar estos aspectos.

El protocolo de la evaluacion de Cruz y
Mazaira menciona que han sido consultadas
diferentes obtras (Gesell, Bayley, Secadas,
Monedero, Wallon etc) relacionadas con el
movimiento y que fijan los niveles que alcanzan
normalmente los nifios entre cuatro y cinco ahos
de edad. Asi se establecen cinco areas que se
relacionan directamente con el movimiento y son:
Locomocién que abarca las conductas de
caminata y carrera, Equifibrio posiciones vy
equilibrio sobre una viga, Coordinacion de

piernas, actividades de sallos, Coordinacion de
brazos, lanzar y alrapar pelolas; Coordinacitn de
manos, gjercicios de destreza de dedos y mano;
Esquema corporal, reconocimienio de  los
segmentos corporales en si mismo y en otro.

La puntuacién que se aplica es 21,0, de
acuerdo a la calidad de realizacién estimada. El
2 corresponde a2 una gjecucion “normal” es decir,
a los parametros estandard que marca el propio
instrumento o de acuerdo a la edad dei nifio, 1 a
ejecucién "deficiente” o con fzallas en la ejecucién
de los movimientos, y 0 en refaciéon con la
imposibilidad de realizar la actividad o sélo
después de varios intentos o con ayuda para su
realizacion. No se pueden utilizar puniuaciones
decimales, La evaluacion no se llevd a cabo
unicamente mediante la observacion, se aplicaron
intencionalmente las actividades seialadas por la
prueba.

Ademas de lo antes mencionado, se
selecciond este instrumenio por su enfoque
educalivo, y por los elementos que retema; dado
que fue tipificado en una poblacion de nivel
econdmicamente  medio-bajo,  escolarizado:
caracteristicas que coinciden con las poblacicnes
seleccionadas en esta investigacion.

Una vez aplicada la escala, se analizaron los
resultados v se realizo la grafica de cada nifio con
la finalidad de lener claro el perfil individual y
posleriormente realizar el grupal, que seria la
base de la planeacién de ios talleres,

En estos resultados se observaron algunas
diferencias entre los evaluadores, ya que la
experiencia en la aplicacién del mismo puede
brindar mayores oportunidades de ser objetivo y
tener una visién mas integral del nifio, es decir, se
observo que ei instrumentc habla de una
conducta en concreto pero no la caracteriza con
delalle de tal manera gue quien no tiene mucha
experiencia €n su aplicacidén, puede inlentar
observar solo la conducla y no tomar en cuenta al
cuerpo en lo general, por ejemplo: si la conducta
es "camina sin dificultad” habra que tomar en
cuenta la postura de espaldas, cabeza, hombros,
ritmo en la marcha, segundad en la misma etc.
esto afectd a los resultados pues los evaluadores
contaban con diferentes niveles de experiencia.
Para poder controlar esto se hizo un estudio
estadistico de Coeficiente de Correlacion de
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Pearson para especificar el grado de relacién
entre los puntajes de las medidoras, del
coordinador y de ta investigadora. Los resultados
se presentan en |z Tabla 1.

| COEF.DE | |
INDICADORES | CORRELACION o]
PEARSON |
| Locomocion | 0.864 0.001 |
Posicion | 0.898 0.001 |
Equilibrio | 0.383 |
Coordinacién- | 0.640 0.01 |
piernas | |
Coordinacion- : 0.225 - |
brazos | | |
Coordinacion- 0.603 0.01
manos ‘ | |
e N =
Esquema 0.703 0.001
Corporal 1 ‘ ‘ |
|
Esquema 0.478 ‘ 0.10
Corporal 2

En general, se obtuvieron buenos indices de
correfacion enire los puntajes de valoracidn; a
excepcion de dos aspectos: “equilibrio” vy
“coordinacion- brazos”; sin embargo, al hacer un
analisis detallado de los resultados individuales
de cada sujeto, los resultados que se obtuvieron
arrojaron  la necesidad de capacitar a las
mediadoras en este campo, sobre todo en los
aspectos cualitatives de la aplicacidon de la
prueba. Unc de los puntos importantes de gue las
mediadoras evaluaron, fue precisamente el que
pudieran aplicar lo aprendido y observar el
pProceso.

Para esto se llevy a cabo una reunién con las
mediadoras con el objetivo de clarificar estos
aspectos y brindar el apoyo necesario para
despejar dudas; también dio pie a revisar la
materia de desarrollo psicomotor y sefalar que
es necesario enfatizar la atencion un poco mas en
la aplicacion de éste y de cualquier otro
instrumento de evaluacién. Con los resultados
revisados se realizé un concentrado en el que se
registraron todas las evaluaciones y esto
constituyd el perfil diagnostico de cada grupo.

Durante el semestre se continud con la
observacion del grupo CEE-ULSA, se lievd a
cabo en cada sesién y la informacién que se
registré fue la relacionada con la planeacion, en
la que ias mediadoras escribian 1o que realizarian
con su grupo basandose en el perfil y en los
elementos que tendrian que favorecer en los
nifios. En otro de {os instrumentos se registro la
forma de trabajar la metodclogia, en relacidn con
los elementos propios de la psicomotricidad, y de!
trabajo por proyectos con {a finaiidad de observar
de qué manera se conjugaban estos dos
elementos y el resultado que brindaban al
desarrollo del nifto. Un tercer aspecto a ohservar,
fue ia actitud de la mediadora frente al nifio y 1a
sesidn, con el objetivo de observar si estaba de
acuerdo a lo que se esperaba tebricamente
hablando y observar los resultados que de esio se
podrian obtener. En la Tabla 2 se muestran los
resultados obienidos.

El instrumento de planeacion evaluo los
aspeclos relacionados con el Plan de Trabajo y su
desarrollo previc y posterior a la sesion. Durante
este tiempo fue necesario realimentac a las
mediadoras con relacidn a su desempenc, esto se
llevé a cabo de manera individual o grupal
cuando la ocasién lo requeria, esto no estaba
previsio en la investigacién, sin embargo, se
atendio vy la enriquecio, ya gue como se observa
en el cuadro, las puntuaciones se mejoraban al
paso de las sesiones {(no en todos 10 Casos) y
eslo generalmente sucedia después de las
sesiones de capacitacion. Se observé un avance
importante en nifos y medidoras a lo largo del
trabajo y se reflejo en la evaluacion final llevada
acabo en julio, en donde se utilizé el misme
instrumento, como se menciond anies.

Ya con esla informacion se realizaron estudios
estadisticos sobre 105 mismos y se ufilizd ia
prueba “U” de Mann-Whitney con a finalidag de
confrontar los resultados con esto se presumia
poder tener un fundamento mas solido para
concluir la investigacion (ver Tabla 3).

Como se observa los resultados entre ambos
grupos son notables, el grupo CEE-ULSA, avanza
considerablemente en relacién con el grupo
Winnie Puh, aunque este avance esta dentro de
los limites normales del desarrollo del nifio. Es
notorto come algunas conductas como las de los
puntos T1 a T4, se desarrollan muy positivamente
en el grupo CEE-ULSA, no siendo asi en el grupo
Winnie Puh; esto se analizé y se encontrd que los
niflos no tienen dificultad para lograr estos niveles




Tabla 2. Evaluacion del grupo experimental (CEE-LILSA).

. Puntua- Presen- Rescate . Conteni- | Aspec. Aspec Activi- Materia- | Evalua- ‘ Acuerdo
lidad tacién acuerdo | do generls especs. | dades tes cidn | proxrmo
B skl : : . - e
| Mediador | 1] 2|3/ 1|2/ 3] 1|23 1 2|3]1] 2'3|1‘2 3|1\ 3| 1] 2| 3] 1| 2\3\1 2\3i
N I (i i i i [ [ 1T T 1
\o7marzo|-\o--o----'-o-\- - 1-T4]- '1--1\-\-0|--0'-\
_— —_ __'I_ N - ._,___ ST — | i e ' NI SN —
!14marzo|-0!--0----!IO--|O ‘1 1--[1-‘-1‘-‘-1|—
| I — | | |
| 28marzo |- [0/ 0/ 111/ -|2/0/2 1|02 1!—1|0 1] 1] 1 1] 1[4 i1'0‘1|1 0| 1
Coaabrit |- | 1] -[1] o[- 1]-]-[o]of-| 4ol -[o[4[-[4]4]-[1]o]-[1]4]-]-]4]-]
I + | — | -1 _I,_ - —————t _— —.
(25abril | 1) 1] 1|1/ 11| 0] 1|0 oo ol 1111 1] 1| 1]1]1] 1|o|1\1\0\1\1|0|1
| —— _ - ' I R— D W ______'_[_ —— {— S BN WSS SIS = _—
02 mayo 2‘1|2-2 0| 2| 1] - 1.0\0 ol 1 0|1!2 0| 2| 2| 0] 2 110‘1|1|ﬂ1‘1 1] 1
—— T =t — R [ Sl (] I
|oomayo | 2|2/ 2[21]2[1 1]0]/2[2]0 2/ 0/ 1/ 01 0]1]1 1\2'0|1|1 0\0\2 o|1
|16 mayo | 2|-|2/2|-|0[1]-|2]2] |1]2| -0 of -[ 1] -[1]2]-|2|-]-]1]2]-]1
23 mayo 2| 2| 2| 2| 0| 0| 2| 2| 2| 2| 2| 2[ 1] 1] 2[ 1] 0| 2[ 1] 1| 2| 2| 2] 2| - | - | 1] 2| 2| 1
— SN TR TS| ———— e e — . — . . -t — [_ ,"_'._._._
30 mayo 2]1 2| 2| 1] 1| 2 2L1.2[2 2‘2[2|2 2(2/ 22| 2 1\212\2 - -;-I-[- ‘
e o i el o T I S R e e
06 junio 2\2|2| 1] 1] 0] 1] 2| 2| 2 2\2|1|2\2\1]2|2 2 2|2|2|2§1\-|1,2|- 2|
I O (A T i | |
1ajunio | 2 2| 2| 2] 1 2| 1] 2| 1] 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2 2 2| 1] 2| 1] 2| 2| 2| 2| - | 2| 2| - | 2
| 20 junio |2l [2|2 4] 2] - [2|2’ 2| 2| -| 2| 2| -2 2] |1|2 -l 2| 2[-]|-|2]|-|2|
I —— - —_ | 1 : ——1
| 27 junio |2|-\2| -11] 2 2\2\ 2| 2| \2 2|-|2 2|-\2 2\-|2 = -'2 | 2 -| 2|
; 11 I SR S SN S S -1
lﬂ julio ~ nose presento planeacién debido a que no se realizd la evaluacmn de los nifios
sin embargo, no existe una mediacién en el metodotogia y el favorecer el desarrollo
proceso, es decir, no hay que realimentar los psicomotor de los participantes del taller.
procesos de 10s nifos, hace falta mayor aiencion
de los adultos ante los aprendizajes de 05 ninos, A fin de que el resultado de 1os datos seifialara
y mayor participacion entre iguales para propiciar que la correlacidén es significativa, ello nos
la mediacion. permitiria demostrar que ef manejo exitoso de las
habilidades de las mediadoras para llevar acabo
Ademas de estos resultados, se hicieron los la sesidn, no s6l0 se relaciona con su motivacion,
batances estadisticos entre la preprueba vy 1a post- sino que, ademas, requiere de una actitud
prueba de los grupos al interior de los mismos y conveniente para la aplicacion de las habilidades
también se pudo observar un avance significativo ejercitadas en situaciones naturates en el aula, vy
entre ellos, despuniande el grupo CEE-ULSA en mostrarse frente a los alumnos como un
mayores logros sobre todo a nivel de calidad de orofesional de la psicomotricidad. Asimismo
movimientos, mostrar con ello que ser especialista no es
precisamente una garantia de buen quehacer
Una vez que se obtuvieron los resultados, se docente, ni por otra parte el té¢nico en el manegjo
analizaron para confrontarlos con la hipdlesis y de metodologias de ensefianza, sing mas bien un
planleamiento del problema del trabajo y asi complemento riguroso  de ambas cosas que,
poder concluirlo., ademas, requieren de una actitud profesional
dispuesta para la mediacidon. De lo contrario, los
En estas conclusiones se prelende llegar a resultados podrian suponer que ef fendmeno de la

probar la hipbtesis sobre el dominic de la relacién especialidad- habilidad y motivacion, al



Tabla 3. Postprueba

Mann y Whitney

Resultado Grupo 1 Grupo 2 Prueba "u" P
1 208.500 116.500 117.600 0.008
2 204,500 120 500 113.600 0027
b 207 500 117.500 116.500 10018
4 230.000 95.000 139.000 0.000
3 211.000 114.000 120.000 0.010
& 185000 140.000 84.000 NG DIFS.
7 196,000 128.000 1.06.000 0.072
T1 225.500 89.500 134.500 0.002
g 216.500 108.500 125.500 0.003
g 195.500 128.500 104,500 0.052
10 240500 84500 149 500 0.000
T2 236.000 89.000 146.000 0.000
11 175.000 150.000 54.000 NO DIFS
12 181.000 144.000 90.000 NO DIFS.
13 195.000 130.000 104.000 0.026
14 229.000 96.000 138.000 0.000
15 190.000 135.000 99.000 NO DIFS.
16 218.500 108.500 125.500 0.003
T3 227.000 98.000 136.000 0.001
17 223.000 102 060 132.000 0.004
18 224.000 101 DOC 133.000 0 COo1
19 215.000 106.000 128.000 0.002
20 223000 102.000 132.000 0000
21 217.000 108.000 126.000 0002
22 217.000 108.000 126 000 0.001
T4 224.000 101.000 133.000 0.002
23 189.000 136.000 98.000 NO DIFS.
24 181.000 144 000 90.000 NG DIFS.
25 181.000 144.000 90.060 NO DIFS,
26 205.000 120.600 114.000 0.009
27 174.000 151 000 83.000 NO DIFS
TS 186.000 139.000 95.000 NO DIFS.
28 223.000 102.000 132.000 0.001
29 200.500 124 500 109.5000 0052
30 183.5000 141.500 92.500 NOC DIFS
31 223.000 102 000 132.000 .00t
32 225.000 100.000 134.000 0.001
T8 221.000 104.000 130.000 0.003
33 169.500 155.500 78.500 NO DIFS
34 167.000 158 000 76.000 NG DIFS.
35 165.000 160000 74.000 NO DIFS
36 168.000 157 000 77 000 NO DIFS
37 196.000 129.000 105.000 0.092
17 181.500 143.500 80.500 NG DIFS.
38 195.000 130.000 104.000 0.083
398 177 .000 148.000 86.000 NO DIFS
40 183.000 142.000 92.000 NO DIFS.
TS 190.600 135.000 98.000 NO DIFS.
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presentarse juntos,  np necesariamenie
determinan, lo que tendria implicaciones como
parte de los aspectos preliminares que alimenta
la hipolesis del trabajo de estas programas en la
Universidad

DISCUSION Y CONCLUSIONES
Se concluye a pariir de los resultados, que se
confirma la hipotesis propuesta, ya que como s5e
observa en el cuadro y 2 lo largo del trabajo de
campo, las medidoras mejoraban su desempeiio
con los nifos a partir de recibir capacitacion y de
estudiar cuidadosamente la teoria que sustenta al
taller

Las variables extrafas, que inlervinieron en la
investigacion, provocaron  la basqueda de
alternativas, para resolver problemas no
planteados, tal es el caso de la seleccidn de
mediadoras, que se realizd de manera aleatoria;
esto afectd los resultagos, ya que no exislia un
perfil homogéneo y el seguimiento de 1a practica
tuvo que ser muy cercana, personal y de acuerdo
a las capacidades de cada una.

Otra variable que afectd a la invesligacion, fue
Iz aplicacion del instrumento de evaluacion, ya
que se esperaba que este aspeclo estaba
superado en las mediadoras desde el inicio y al
no ser asi se tuve que implementar una serie de
actividades complemenlarias al propio proyecto,
impticando una inversidn de tiempo y recurscs
mayor al esperado.

A parir del trabajc psicomotor, por la
mediacidn y la relacién con iguales, se logro una
mejor integracion de todos los elementos gue
constituyen la  personalidad  del  nifig,
permitiéndole confrontar sus capacidades y
puntos de vista con la de otros, en situaciones
diversas.

La mediacién no es solo el acompafiamiento
al nifio, sino la interaccion con él y la promocién
para gue se relacione con otras personas, objetos,
situaciones en funcion de convertir estas
interacciones, en experiencias de aprendizaje, por
medio de ‘as cuales el nifio enriquezca su
conocimiento y esto provoque un desarrollo mas
integral,

La evaluacion permanente es un instrumento
de uso vital, en los talleres ya que de ésta se
desprenden modificaciones, cambios en caso de

deficiencias o errores, o bien enfatizar en aguelios
aspectos que se estan realizando
adecuadamente. Esta evaluacidn debe ser
sistematica y apoyada en instrumenios que
permitan la revision a corto y largo plazo.
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