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En este articulo se recupera la experiencia del disefio, realizacién y evaluaciéon de un programa de
entrenamiento estratégico manejado por medio de un taller a través del desarrollo de diferentes
estrategias, gue tuvo como finalidad fomentar |a creatividad en futurcs docentes, con sus caracteristicas
educativas, sociales y culturales sspecificas. Todo elle para fornentar habilidades intelectuales y
creatividad para razonar, tomar decisiones, elaborar planes y resolver problemas tanto académicos
como cotidianos. Actitudes creativas como la sensacion de auionomia, responsabilidad, tolerancia,
entre otras y el proporcienarle herramientas para que a fuiuro las maneje con sus alumnos.

Consiste en la aplicacion de veintinueve estrategias cognitivas apoyadas con la elaboracién y desarrollo
de metodologia pertinente para su aplicacion, por medio del gjercicio sistematico de ciertos procesos
cognitivos a través de la practica y de la reflexion, asi como el manejo adecuado en el desempefio del
mediador al tratar de desarrollar la creatividad por medio de propiciar un ambiente adecuado.

In this article the experience of the design, realization and evaluation of a strategic training program
managed by means of a workshop through the development of strategies is recovered. Ii has as its
goal to promote the creativity in future teachers with their educational, social and culiural characteris-
tics. This information is to give them the tools needed to promoie intellectual habilities and creativity to
reason, take decisions, elaborate plans and solve problems, academic or otherwise. To create atti-
tudes like the sensation of autonomy, responsability, and tolerance, so that in the future they can be
used with the students.

The program consists of the application of twenty nine cognitive strategies supported by the elabora-
tion and development of relevant methodology for its application by means of the systematic perfor-
mance of certain cognitive processes through praclice and refleclion, and of the adequate manage-
ment in the performance of the medialor when trying to develop the creativity through the creation of an
appropriate setling.

TRODUCCION

empieza a oir hablar de que hay que ser mas

La invesligacion realizada tiene el tema principal
de fa creatividad como parte trascendental en la
formacion de dacentes dentro de las licenciaturas
en Educacion Primaria y Preescolar, y como una
de las prioridades a ser desarrollada dentro del
perfil de egreso y objetivos de los Planes y
Programas. En estos documentos se presenta la
necesidad de formar un sujeto creativo. Esto
planteado con expresiones donde se menciona el
termino, en los cuales se explican los conceptos y
metodologia muy someramente y con poca
informacion para la forma de operacionalizarlo. Se
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crealivo 0 que hay que desarrellar y potenciar la
creatividad.

El mundo actual demanda personas criticas,
creativas y con actitud cientifica para favorecer &l
progreso social, que aprenda a aprender por ellos
mismos, Mmas autdonomos, con mas iniciativa y
agilidad de gestion.

A pesar de estos avances, donde parece que
la creatividad esta presente en todas las
actividades gue se realizan de manera cotidiana,
se observa que los Sistemas Educativos aln no
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cubren en su totalidad esla necesidad, dado que
basan en muchas ocasiones sus objetivos
fundamenialmente en el aprendizaje de
contenidos, sin  incluir  componentes
instruccionales para contribuir al desarrollo de
individuos criticos y creativos.

“La funcién del pensamiento logico es el inicio
y desarrollo de modelos de conceptos. La funcion
de! pensamiento lateral es la reestructuracion
(perspicacia) de esos modelos y la creacion de
olros nueves (creatividad)”.

Con esios aniecedentes, por lo tanlo es
necesario apoyar el desarrollo de otros aspectos
para la vida.

El término creatividad fue el eje para
desarrollarla por medio de eslralegias de
aprendizaje. Es un concepto entendido como la
capacidad y actitud, apoyada o inhibida por el
medio ambiente, que tiene el sujeto para pensar
y actuar de una manera diferente.

La investigacicn estuve enfocada
principalmente a la coordinacion y conduccidn de
una propuesta para la formacion de habilidades.
Una propuesta para el desarrollo de la creatividad
en los futuros docentes con el empleo de
estrategias didaclicas significativas.

La propuesta se sostiene de dos aspectos: el
trabajo de las habilidades y el de la meiodaologia.

“Nuestra tarea esta ahi, en la frontera
arriesgada de la autorrealizacion profunda. Hay
que crear el clima y el espacio, el ambiente y el
ideal, el eslimulo y la disciplina, para que cada
cual sea sencillamente €l mismo”.

£s un concepio de desarrollo humane inlegral
que busca fomentar un conjunto de habilidades y
actitudes con relacion a la creatvidad; como el
trabajo en equipo, liderazgo, solucion de
problemas, espiritu emprendedor, comunicacion
efectiva, toma de decisiones, autoaprendizaje,
autocontrol y automotivaciéon. También se
fundamenta en valores de compromiso, madurez,
honestidad, servicio, respeto, sensibilidad por fa
naturaleza. Estos elementos como un estudio y
propuesta fundamentalmente comprometida con
el hombre, para que el futuro docente en su
presente y en su futuro, modifique positivamente
su entorno.

Con un modelo tridimensional donde se
recogen los componentes cognitivos en el
mejoramiento de habilidades, el afectivo para evitar
influencias que perjudicaran un desarrollo de los
procesos y propiciar un ambiente adecuado en el
desarrolle de |a propuesta por parle de un sujeto
mediador “la modificabilidad cognitiva es producto
de experiencias especificas de aprendizaje
mediado. El mediador (padres, maestros, tutores,
etc.} desempeda un papel fundamental en la
transmisidn, seleccion y organizacion de los
estimulos” , y valoral para creer en |la necesidad
de ser y poder ser creativo por parte del fuiuro
docente.

Con estos elementos, se formula el
planieamiento del problema en forma de
cuestionamientos para una mejor comprensién del
tema. El presente trabajo es el resuliado de la
investigacion pedagogica que se propuso dar
respuestas a las siguientes interrogantes: ¢ Como
se puede facilitar el desarrollo del potencial creativo
de los futuros docenles en su formacion y que esto
pueda reperculir a ia vez en la aplicacion &n sus
alumnos que tendran en &i ejercicio de su trabajo?,
¢ Cuales son los efectos y alcances gue se pueden
lograr con la aplicacidn de un programa de
desarrcllo de habilidades creativas, formacion
valoral y actitudinal en forma de Intervencidn
Pedagogica con una propuesta tedrico -
metodologica, a nivel de estudiantes de docencia?

Las hipotesis para la realizacién de la
investigacion fueron las siguientes:

- La aplicacion de un pregrama para el
desarrollo de ia creatividad por medio de
gstrategias de aprendizaje ad hoc en el futuro
docente, acompafado de una formacion valoral y
actitudinal hacia el proceso, promueve las diversas
habilidades en el propic alumno para pensar y
actuar en forma creativa en diferentes ambitos.

- El conocimiento tedrico y analisis de la
metodologia sobre el desarrollo creativo por parte
de los futuros docentes, apoyados en la practica,
propicia un cambic actitudinal vy valoral respecto a
{a importancia del desarrollo de la creatividad de
sus futuros alumnos, a la relacidén educativa que
se da en las aulas y a la mejor manera de
desarroliar la creatividad.

El objetivo de la investigacion fue:




- Realizar un analisis de los efectos y alcances
gue se pueden presentar con la aplicacion de un
programa para el desarrollo de la creatividad en
futuros docentes.

Se analizé la inclusién del iema en los diferentes
objetivos y en el perfil de egreso de |a Licenciatura
en Educacién Primaria. Entre los concepios
manejados y analizados en la investigacidn fueron
en relacion a la creatividad, ser creativo, habilidad,
estrategia, proceso cagnitivo, operaciones
cognitivas, funcioenes cognitivas, enire olros. Se
hizo un analisis para entender sus diferencias y
similitudes de acuerdo a cada perspecliva tedrica-
metodolégica. Se analizaron los elemenios
principales relacionados a la Psicologia Cognitiva
como carriente alterna para comprender €l proceso
de aprendizaje, y para la investigacion | el
desarrollo del potencial crealivo. De esta
perspectiva se retoman algunos aulores donde sus
ideas o investigaciones se enfocan hacia los
objetivos de la propuesta. De |a teoria de Piagel
se toma la caracterizacion de las etapas del
desarrollo cognoscitive. Ubica la creatividad en el
proceso basico y en el desarrolto del pensamiento
de la persona “con Piaget no sdlo culmina la
primacia de la accién. También, y sobre todo,
adquieren nuevas dimensiones todos los procesos
cognitivos. La percepcién, la representacion
simbolica y la imaginacion, llevan imglicito un
componente de actividad fisica, fisioldgica o
mental”. Vygotski enfatiza y describe el papel del
ambiente social en el desarrollo cognoscitivo de
los nifios, de 1al forma que para él, el desarrollo
s0lo puede ser entendido como un proceso de
colaboracién e interaccién social entre el nifio y
los agentes de su medio. Para que las habilidades
y funciones cognascitivas se desarrollen y
consoliden es necesaric gue se ejecuten a traveés
de la interaccion y la asistencia de olra persona
hasta que se logre su internalizacion,
automatizacion y ejecucion independiente. Otra
perspectiva importante es la planteada por la teoria
del aprendizaje significative, propuesta por
Ausubel. Para €l, el aprendizaje significativo es un
proceso por el gue se relaciona nueva informacion
con algun aspecto va existente en la estructura
cognitiva de un individuo y que sea relevante para
el material gue se intenta aprender “este tipo de
aprendizaje estd fuertemente relacionado con el
grado de comprension e interés gue 10s alumnos
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alcanzan de las materias y resalta la construccion
de significados como elemento central del proceso
de ensefnanza - aprendizaje”

Dentro de las propuestas para desarrollar
diversos programas cognitivos 0 programas de
entrenamiento estratégico, los autores y corrientes
generales analizados fueron ios siguientes: “El
Pensamiento Lateral® de Eduardo de Bono y el
“Programa de Enriquecimienic Instrumental” de
R. Feuerstein. Estas propuestas se tomaron como
base para la Intervencion Pedagdgica.

HABILIDADES

“La metedologia que se propone en el curso
desarrolla habilidades y aciitudes para generar
nuevos esguemas de pensamiento gque
cantribuyen a romper palrones rigides y
convencionales y a proporcionar maneras
diferentes de considerar las situacicnes y de
enfocar los problemas”.

En la conduccion del programa de
entrenamiento estratégico se manegjo un total de
veintinueve estrategias para el desarrolio de la
creatividad: considerar lo mas importante,
descomponer un problema, observacion de
mejeras, basqueda de variables, mejora de un
preducto, empleos diferentes, actuar en una
situacion limite, ; Qué pasaria si....7, conveniente
- inconveniente, representacion de situaciones
problematicas, actuacion organizada, mejora de
un procedimiento, considerandc aliernativas,
busgueda de causas, formulacion de la critica y
evaluacion, construccion de objetos, cuentos
imaginativos, completar figuras, sélo suponga,
andlisis de una situacidn enigmatica, considerando
prioridades, una promocién de ideas, diferentes
puntos de vista, trazar un plan, busqueda de
consecuencias, mirar al futuro, establecer metas
y objetivos, la planificacion del tiempo,
identificacion de aspeclos creativos en otros.

Las estrategias giraron en torno al fomento
creativo y dentro de este aspecto como hase del
termine “creatividad" se apoyd el desarrollo de
algunos procesos o tipos de creatividad Estos
son: ordenar, producir, fluidez, acomodar, llevar a
la practica, construir, movilidad, originalidad,
gombinar, fuerza de expresion, organizar, cambiar
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de forma, traducir, decidir. En cada una de las
estrategias se manejaron varios procesos a la vez,

Bentro de la aplicacion de cada esirategia, se
contd con sus respectivos abjetivos, explicaciones,
elemplos y alternativas correspondientes, los
cuales sirvieron para ulilizar las esirategias
sistematicamente. A la vez, para acompaiar la
utilizacion de cada una de ellas durante las
sesiones de acuerdo a los objelivos, se utilizé un
proceso metodolégico especifico donde se
analizaba con el grupo el tipo de creatividad gue
se deseabha fomentar, el analisis de las respuestas
creativas y convencionales, modaldades diversas,
iraspolar a la vida diaria, relacionar a la educacién,
analisis de aspectos tedricos y proceso de
valoracion, con el objeto de fomentar actitudes
diversas.

METODOLOGIA

El proyecto se llevd a cabo en la Escuela Normal
de los Reyes, ubicada en el municipio de la Paz,
Estado de México, como parte de un convenio
con la comunidad educativa. Se llevo a cabo la
propuesta durante diez meses. Fue una
aplicacion, conduccion y estudio a corio plazo,
donde las sesiones se desarrollaron dos veces
por semana, con una duracion de dos horas cada
una.

Dentro de una invesligacion pura y aplicada,
se inserta en esfa ultima, siendo un experimento
de campao en su primera modalidad, llevando a
cabc una investigacién y desarrollando
procedimientos didacticos. Se utilizaron
instrumentos de medicién que ayudaron a
proporcionar respuestas al cémo, midiendo
rasgos.

Tuvoe un disefo de dos muestras
independientes de una misma poblacion para un
analisis cuantitativo, utilzandose el método de
muestreo por conglomerados, donde un grupo
funciond como experimental, en este caso el
Cuarto Grado de I3 Licenciatura en Educacion
Preescolar (veintiin estudiantes), y el otro como
grupa control, con esludianles del Cuarto Grado
deia Licenciatura en Educacion Primaria (veintiin
esiudiantes). A los sujetos de ambos grupos se
les aplico el pretesi por medio del desarrolio de
actividades para realizar un diagnostico de las
actitudes y aptiludes creativas, y posteriormente,

s0lo al grupo experimental se le aplic 1a propuesta.
Finalmente a las dos secciones se les aplico el
pastest, el cual consistié en las actividades que se
utilizaron en el diagnostico como observacion de
los efectos en la variable dependiente, en este caso
el desarrollo de ia creatividad. Se ulilizé la validez
de contenide, de criterio, y la fiabilidad por medio
del Test-retesl, dos mitades. Se midieron las
respuestas de los dos grupos y se establecid una
comparacion entre ambos por medio de las
pruebas estadislicas para observar si existian
diferencias significativas entre ellos. Lo cuantitativo
se realizdo con el propdsito de verificar
estadisticamente que los alumnos que habian
seguido el proyecto habian mejorado las
habilidades que la propuesta pretendia potenciar.

Como pretest y postest se administraron
algunas actividades y ejercicios de los test de
Minnesoia sobre el pensamiento creativo, asi como
gjercicios de otros autores que han propuesto
actividades y estrategias para fomentar la
creatividad, como Guilford y Torrance. Las
actividades fueron: figuras incompletas como
primera parle, circulos y cuadros, segunda
actividad; enconirar causas a algunos
cuestionamientos dados, lercera; encontrar
consecuencias a diferentes acciones planteadas,
cuarta, mejora de un producto, guinta, y uscs
inusuales como sexta actividad. Los elementos
analizados en cada aclividad se relacionaron a la
fluidez, elaboracidn, originalidad y flexibilidad.

Para el analisis de los resultados se utilizo la
estadistica inferencial. En su nivel nominal se utilizé
las proporciones y los porceniajes. Otro grupo de
medidas en su nivel intervalar implicados en esta
investigacion fueron aquellos gue se utilizaron para
estudiar lo tipico del grupo, es decir las medidas
de tendencia central como la mediana y la media.
Para ver qué tanlo varian las respuestas u
observaciones de la muestra se utlizo el rango
como medida de dispersion. Para el analisis de
datos se utilizo la varianza para comparar los dos
grupos de sujefos.

Con relacion al anzlisis cualitative del avance
del programa, se dio especial énfasis an la
evaluacion formativa y del proceso. Un analisis,
discusion, dialogo, observacion, comparacion y
reflexién. Los instrumentos para la recopilacion de
datos fue la observacion, la entrevista, escala de
actiiudes y cuestionario de opinidn, Esios recursos
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permitieron conocer las expectativas de los
esludiantes en torno al desarrollo de |a creatividad.

Para realizar el analisis univariado de actitudes
se tomaron en cuenia las siguientes lineas de
trabajo. la concepcion de creatividad, el trabajo en
equipo, el papel del mediader, los enfoques de
cada estrategia, v la actitud del estudianie con
respecto al curso. “Existen en la acivalidad un gran
numero de programas para aprender a aprender.
En forma ideal, dichos programas pretenden no
sdlo el proporcionar a los alumnos un repertorio
de eslralegias de estudio y aprendizaje, sino
también el ensefar a los alumnos como usarias
mejor y bajo qué condiciones usarlas”.

Para ta evaluacion del desarrollo afectivo se
realizd un analisis de los comentarios que hacian
los esludiantes sobre |a calidad de las experiencias
emaocionales que tenian lugar durante la tarea de
aprendizaje o sobre la naturaleza y el grado de su
experiencia emocional personal durante el
aprendizaje. Otro fue el informe en grupo y las
mesas redondas en las gue se comentaron las
experiencias emocionales de cada persona
durante el aprendizaje.

Las técnicas antes mencionadas sirvieron para
comprender en forma general la conduccion de las
estrategias, la conduccion de la metodologia, los
valores y posiuras para el desarrolio de la
creatividad.

Una evaluacion mas cualitativa con una
confrontacion de pruebas de creatividad con la
eslimacién de los profesores, de los compafieros
o de los propios sujetos, para pretender alcanzar
algunos indices y poder determinar de algin modo
los niveles de originalidad.
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Como se menciond anteriormente, se utilizaron
sgis actividades como pretest y postest; figuras
incompletas, circulos y cuadros, causas,
consecuencias, mejora de un producto, y usos
inusuales.

Una vez ulilizadas las técnicas y concluidos los
trabajos en la aplicacion del pretest, los resultados
del diagnostico inicial son semejantes con el grupo
experimental y el control. En cada una de las
pruebas existié poca creatividad, plasmada en la
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variedad de respuestas, diversas perspectivas y
falta de elaboracidn.

El comportamienio del grupo contral en la
medicion final no se diferencia del inicial.

La evaluacion final -postest- evidencia una
mejoria en el grupo experimental, en los distintos
aspectos analizados, respecto a los resultados
iniciales y en comparacion con el de control, El
70% de los estudiantes expresan las distintas
explicaciones y procesos, en su mayoria de modo
coherente y argumentado. Aumentd el nimero dé
estudianies gue formulan mayores ideas o al
menos que hacen referencia a |1a necesidad de
plantearla y que sefdalan o indican la necesidad
de proyectar las acciones a lareas para su
comprobacion.

Con relacion a la fluidez de ideas existe un
avance significativo, ya que su participacion fue
con mejores herramientas para pensar mas alla
de lo comun. Aumento Iz flexibilidad de ideas al
pasar de una a vanas aliernativas. No se quedaron
con las mismas ideas senadas, sino mostraron
cambios de parametros para sus respuestas. Su
originalidad avanzd ya que se encuentran
conceptos o ideas diferentes a las acostumbradas
por la mayoria. Su elaboracion mejoro bastante,
no se& quedaron en simples detalles, sino lo
realizaron con mayores elemenios.

Como se puede apreciar en la Tabla 1, el
analisis estadistico reveld que existe una
diferencia significativa con un nivel de confiabilidad
de .01 entre las actividades que sobre el desarrollo
e importancia de la creatividad tuvieron los
estudiantes que siguieron el curso sobre la
creatividad y los alumnos equivalentes que no
hicieron tal curso. Mieniras que en el grupo control
la media en cada actividad fue similar tanto en el
pretest como en el postest (ejemplo: en las figuras
incompletas la fluidez fue de 10 - 10, en
elabeoracion 1 - 1, originalidad 2 - 2, y flexibilidad 6
- B), en el grupo experimental hubo diferencias
significativas (ejemplo: la fluidez fue de 8 - 12,
elaboracién 1 - 3, originalidad 2 - 3, y fiexibilidad 6
-8). Como se muestra en la Tabla 2, en la varianza
exislen datos significativos donde en el grupo
control todas fueron de 0 en fluidez, elaboracion,
originalidad y flexibilidad de cada una de las
actividades, y en el grupo experimental desde
(.25, pasando por 1.0, 2.0, 4.0, hasta 8.0 en las
aclividades.
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En cada una de las pruebas hubo mejoria en
el desarrollo de sus ideas, perc las diferencias
mas importantes se observaron en las pruebas
de causas y consecuencias, ya gue se
encontraron porcentajes de creatividad del 60%
y 70%. En la prueba de los circulos sg aprecia
facilidad imaginativa en la terminacion de las
figuras, esio en porcentajes del 60% y 65%.

En lo que concierne a la capacidad de
pensamiento creativo, los datos manifiestan una
diferencia de 6.12 en favor de los alumnos que
habian realizade el curso.

Los alumnos mostraron ganancias
estadisticamente significativas en creatividad.

La organizacion de {a actividad cognosctiva de los
estudiantes propicio la reflexidn sobre los objetivos
de la tarea en su conjunto y de cada una de sus

PRETEST POSTEST | PRETEST POSTEST)|
FIGURAS FLUIDEZ 10 10 . 8 12
)NCOMPLETAS ELABORACION | 1 1 1 3
| ORIGINALIDAD | 2 2 2 3 !
. FLEXIBILIDAD | 6 8 6 | 8
CIRCULOS ' FLUIDEZ 32 32 32 33
Y CUADROS ELABORACION 4 4 5 8
ORIGINALIDAD | 0 0 0 1
| FLEXIBILIDAD 22 2 ' 2 | 2 ‘
CAUSAS FLUIDEZ 6 6 6 9 ‘
ELABORACION 0 0 . 0 2
ORIGINALIDAD 2 2 2 3 |
i FLEXIBILIDAD | 5 8 5 1 9
CONSECUENCIAS | FLUIDEZ ‘ 11 11 ' 12 | 15 |
ELABORACION 1 | 1 1 3
ORIGINALIDAD | 2 | 2 | 2 3
FLEXBILIDAD | 10 | 0 | 10 | 15
EJORA DE UN FLUDEZ ‘ 15 15 I 15 19
RODUCTO ELABORACION 1 1 1 3
ORIGINALIDAD 1 1 1 2
FLEXIBILIDAD 11 11 11 15|
UsSos FLUIDEZ 14 14 14 17 |
)NUSUALES ELABORACION 0 0 0 2 |
ORIGINALIDAD 1 1 1 2
FLEXIBILIDAD 10 10 ‘ 10 16

partes y su activa participacion en la concepcion y
la ejecucion de la misma.

Se fomento la capacidad de encontrar una
multiplicidad de soluciones frente a un problema,
una situacion o una tarea. Ya los estudiantes, sin
iantas indicaciones sabian y tenian la perspectiva
de saber que no deberian dirigirse a lo obvio, a lo
cotidiano, a lo comun, sing que deberian voltear a
otras aiternativas.

Aumentd su fluidez verbal al nombrar nuevas
combinaciones de formas, sonidos, movimienios,
animales © personas a un nivel elemental. Al
principio usaron combinaciones sencillas y plenas
de sentimiento y mas tarde pasaron a
combinaciones mas imaginativas o fantasticas.
Pasaron de lo simple a lo complejo, a lo pensado,
a lo elaborado. La cantidad de ideas fue patente
en las constantes participaciones en cada una de
las estrategias, sabiendo que deberian pensar
siempre en diversas alternaiivas para poder
resolver o dar su punio de visla.
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La capacidad de sintesis es uno de los procesos
mentales superiores y se desarrolid de manera
gradual. Se le fomentd la importancia de resumir
toda una informacion abstracta, para presentarla
en forma ¢ompacta, precisa, resumida, con las
principales ideas.

Se apoy6 las habilidades de blsqueda de
informacion por medio de efectuar interrogantes.
Las habilidades analiticas como la actitud critica
anle los sucesos, actiiud deductiva para obtener
informacion donde no se presenta en forma precisa
y evaluacion de ideas e hipodtesis en el acto del
decir y actuar de las personas.

Habilidades sociales como la solucion de
conflictos, donde la opinién de un ciudadano es
importante para aportar ideas en la solucidn de la
situacion, donde los ejemplos se acercan mas ala
realigad circundante, asi come las habilidades para
la toma de decisiones ¢como la identificacion de
opciones, prevencion de acontecimientos e
identificacién de perspectivas.
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La abservacion fue un proceso importante para
ser fomenlado. Se desarrollé la capacidad de
observacion para aprovechar la informacidn del
medio, ya que a los estudianies se les fomentaba
atener la atencion concretamente & la observacion
e identificacion. Se desarrollo la observacion como
uno de las principales proceses que ayudan a un
sujefo para actuar en forma creativa. Sélo
ohservando las cosas se puede pariicipar en el
analisis y solucion creativa. Tuvieron presente la
necesidad de observar los glementos para tener
herramientas firmes y de esta manéra pensar o
proponer variedad de alternativas.

Se fomentd 1z flexibilidad de su pensamiento
al no conducir sus ideas a pocas variables y
olvidarse “dar giros mentales para buscarle por
oiro lado”™.

Se avanzd en su originalidad al estar pendiente
el alumno para aportar ideas fuera de 10 abvio, de
le convencional y descartar las primeras ideas
surgidas.
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FOMENTO DE LAS ACTITUDES

Can respecto al fomento de actitudes, estas
constituyeron todas fas reacciones favorables o
desfavorables de los individuos hacia si mismo,
ideas, cosas u otras personas.

Siempre se traté de incluir aspectos valorativos
y de reflexidn, independientemente de fomentar
la creatividad como habilidad necesaria en la
formacion de los futuros docentes.

Los estudianies aprendieron a mantener la
conducla bajo su propio control o percibir la
existencia de problemas, a identificar los procesos
para encontrar la solucion, a2 aplicar estos
procesos. Primero se dio en forma individual y
posteriormente se analizaba el proceso seguido
por las demas personas, para que posteriormente
se planteara otro ejemplo para tratar de proponer
alternativas entre todos, utilizando el proceso
observado.

Los estudiantes aprendieron a dentificar en
sus acciones qué funcién cognoscitiva estaban
utilizando, a transferir a oiras actividades. Ademas
de ejercitarlas, se dieron cuenta de lo que ocurre
en su pensamiento mientras esian ejecutando
tareas especificas para que luego sean capaces
de utihzar ese conocimiento para controlar 1o que
estan haciendo. Aqui se logré avanzar en la
actitud, 1o cual significo el saber lo que se esta
aprendiendo y poder utilizarla en otros aspectos,
ya no como tarea en esos momentos, sino la
experiencia fuera del contexto experimental.
Comprendieron el papel del conformismo en una
persona, cuando se piensa que No &5 NeCesario
cambiar porque asi como se aciva se siente bien,
haga lo que se haga todo seguira igual.
Comprendieron el dogmatismo como la exigencia
de conocimiento en verdades indiscutibles vy la
resistencia al cambio, y por ltimo la inseguridad.

Trabajaron con mas independencia de criterio
y eran mas capaces de sopesar valores, durante
los debates en el aula, en lugar de ver todo en
términos de blanco o negro.

E! intento por formar una actitud dio algunos
resultados, como son el reconocer los diferentes
procesos, cuestionar la realidad y plantear
cuestionamientos de interés comun.

Hubo una valoracién de la libertad de crear, la

sensacion de autonomia y de responsabilidad, de
eliminacion de presicnes gue conducen a enganos.
El poder enfrentarse con sus propias posibitidades
y limitaciones v con su aptitud, porque se evitd la
valoracion y descalificacion social.
Se cuidd el sentir de los estudiantes, se dieron
cuenta de que cada cual tenia algo gue aportar, y
esto ayudd a la no camparacion de unos con olros
¥ se acentud la comparacion con uno mismo para
maximizar la constatacién de los avances, por
medio del conocimiento y respeto de puntos de
vista alternativos, dentro de la ensefianza directa
de las habilidades sociales para cooperar; como
el saber escuchar, argumentar, participar
activamente, tolerar, solidarizarse, entre oiras.

Se desarrollé una actitud hacia la creatividad,
porgue se reflejé en el comportamiento con los
companeros las planificaciones, describieron
finalidades y estrategias, fueron capaces de
retroceder cuando se equivocaban, se
autoevaluaban, demosiraron comprension y
empatia hacia las ideas y los sentimientos de los
demas.

Para el futuro manejo en estudiantes se obtuvieron
varios avances. Comprendieron sobre la
imporiancia de poseer esta facultad. Poseerla en
un grado tal gue permita sobresalir en base a lograr
mejares resultados en casi todo aqguello en lo que
se invesliga.

Se entendid que no solo iodo puede ser
perfeccionado, sine que cuando una actividad o
proceso, un producto ¢ un servicio, una situacion
0 un problema es sometido a la crealividad, casi
siempre se termina encontrando una mejora real.

Se avanzo en entender como y porqué las
estrategias mejorarian su aprendizaje. Se asume
que los estudiantes que poseen estos
conccimientos, habilidades fomentadas y aclitudes
estaran mas dispuesias y motivadas a usar
estrategias durante y después de! taller. Con su
formacion, el futuro docente deliberada vy
sistematicamente ya esta listo para ayudar a los
niflos a predecir y anticipar, observar, describir vy
comparar, explicar, manipular, probar, explorar,
hacer hipotesis y encontrar eslrategias alternativas.
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Los estudiantes reportaron cambios en
conacimientos, habilidades, actitudes y valores. Se
lograron los objelivos que el programa propone
para ellos.

Se logrd construir una respuesia para cada una
de las preguntas planteadas en la investigacion,
lo gque ha permitido integrar una estrategia general
para ta implantacion del proyecto.

Se puso a prueba el programa en un grupo
experimenlal y se compard con un grupo de
control. Los resultados constatados fueron
favarables al grupo experimental, cuantitativa y
cualitativamente.

La gran mayoria de los progresos mostrados
por los estudiantes del grupo experimental fueron
mayores que I6s moslrados por los estudiantes
participantes en el grupo control. Las diferencias
respectivas fueron a la vez estadisticamente
significativas.

A diferencia de otras propuestas mencionadas,
ésta estuvo enfocada principalmente a desarrollar
|2 capacidad creativa en futuros docentes, a través
del conocimienio y uso de esiraiegias disenadas
especificamente, que le permitieron complementar
los esquemas mentales gue ayudaran al
enriguecimienio mas que del pensamiento 16gico,
del pensamiento creativo.

El programa desafid al estudiante a emplear lo
que aprendid v a la vez que lo orientd de como
hacerlo. Se facilito a los estudiantes de ideas y
habilidades gue podian aplicar con exito en el
futuro.

Los adecuados resultados se lograron por el
procedimiento de la ensehanza reciproca y el
entrenamienio de esirategias particulares, es decir
se enfatizé la importancia de las actividades que
se realizaban después del desarrollo de cada
eslrategia, como Io era hacer preguntas, predecir,
reflexionar.

Dentro de los logros en el desarrollo de la
creatividad, exisien sujetos gue pueden expresarse
mejor con las palabras y otros con los dibujos.

La creatividad contribuye a la solucién de
problemas, es una manera de pensar, pero también

se expresa en comportamientos observables y en
productos.

Se contribuyd a desarrollar habilidades
relacionadas con la observacion, descripcion y
comparacion. Se fortalecid los procesos l6gicos
de analisis, sintesis, identificacion vy
generalizacion.

En general, se mostré gue el programa tiene
un efeclo positivo sobre las habilidades del alumno
ya que el ambito educativo deseado, se relaciona
con la socializacion y los valores en los que se
basa.

Hubo una integracion afeclivo / cognitivoa. Tuvo
ia virfud de esiablecer un puente entre feoria -
practica edugativa, pues se fue construyendo en
el aula, donde se forma futuros docentes, todo
ello en un medio ambiente que generalizé las
condiciones favorables.

El factor ambienial juega un papel importanie
en la aparicion y mantenimiento de conductas
creativas. Este ambienie de aceptacion muiva y
de convivencia constituyé la plataforma ideal que
floreci¢ la actividad inédita, ambiciosa, arriesgada
y de alla proyeccion.

La creatividad puede ser desarrollada y se
puede evaluar qué ambientes y estrategias son
mas validas para este proposito.

La creatividad se puede manifesiar, por lo
tanto, en la vida diaria y abarca campos
significativos de la exisiencia de un individuo como
la expresion, i3 comunicacion, las relaciones con
los demas puede ser, asi, creativos. Por lo tanto
es importanie en el estudio y fomenlo de la
creatividad: la persona, el proceso, el producto vy
el ambienie.
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