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Resumen. Se hará un análisis sobre la situación de los niños migrantes, específicamente los 
situados en la parroquia de la Santa Cruz y Nuestra Señora de la Soledad de la Ciudad de Mé-
xico, identificando áreas de oportunidad para una intervención efectiva con una propuesta de 
diseño. La migración es un fenómeno constante en la historia de la humanidad, pero dentro 
de este proceso, los niños representan un grupo especialmente vulnerable. Muchos enfrentan 
incertidumbre, desarraigo y condiciones precarias que pueden afectar su bienestar emocional 
y cognitivo. La parroquia en conjunto con la universidad La Salle hacen esfuerzos significativos 
para atender a los niños de la zona, teniendo un programa que funciona como escuela con el 
objetivo de funcionar como puente para una vez que puedan colocarse de nuevo en un sector 
educativo, pero los recursos limitados dificultan garantizar espacios adecuados para llevar a 
cabo esta tarea. La falta de estabilidad y oportunidades de aprendizaje estructurado agrava su 
situación, afectando su desarrollo 
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1 Descripción de la problemática prioritaria abordada 

En la Ciudad de México, un número creciente de niñas, niños y adolescentes migrantes enfren-
tan barreras significativas para acceder a una educación de calidad. Muchos de ellos viven en 
condiciones precarias, alojados en albergues, campamentos temporales o espacios comunitarios 
como parroquias, tras haber atravesado procesos de desplazamiento marcados por la incertidum-
bre, la pérdida y la adaptación forzada. En este contexto, uno de los principales desafíos es la 
carencia de materiales didácticos inclusivos que respondan a sus necesidades educativas, cultu-
rales y emocionales. 

Si bien existen esfuerzos locales por ofrecer programas educativos en estos espacios, como el 
que se desarrolla en la parroquia mencionada, dichos programas suelen operar con recursos limi-
tados, sin acceso a materiales actualizados, pertinentes o diseñados específicamente para esta 
población. Esto genera una brecha entre la intención pedagógica y la capacidad real de acompañar 
el desarrollo integral de los niños migrantes. La escuelita, aunque valiosa, no siempre logra adap-
tarse a la diversidad de trayectorias, idiomas, niveles de escolaridad y estados emocionales que 
presentan los niños que llegan a estos espacios. 

La etapa que atraviesan estos niños es especialmente delicada: además de enfrentar el reto de 
continuar su formación académica, están en pleno proceso de reconstrucción emocional y social. 
Sin materiales que les permitan aprender desde el juego, la creatividad y el reconocimiento de su 
identidad, es difícil que logren avanzar en su aprendizaje o sentirse seguros en su nuevo entorno. 
La ausencia de recursos adecuados no solo limita el acceso al conocimiento, sino que también 
afecta su autoestima, su capacidad de expresión y su integración con otros niños. 

Lo que se requiere, entonces, no es únicamente más materiales, sino materiales diseñados con 
sensibilidad, intención y enfoque inclusivo. Recursos que no solo enseñen contenidos básicos, 
sino que también acompañen emocionalmente, reconozcan la diversidad cultural y fomenten el 
vínculo afectivo con el aprendizaje. Mejorar el acceso a este tipo de herramientas permitiría que 
los niños migrantes no solo aprendan, sino que se sientan vistos, escuchados y acompañados en 
su proceso de adaptación, fortaleciendo así su integración educativa y social en la Ciudad de Mé-
xico. 
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El problema, por tanto, es la falta de material didáctico inclusivo que facilite el aprendizaje de 
contenidos básicos y esenciales, adaptados a las necesidades educativas de los niños y adolescen-
tes migrantes. 

2 Objetivo 

El objetivo principal de esta propuesta es contribuir al cumplimiento de los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible 4 y 10, enfocados en garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad, 
y en reducir las desigualdades que enfrentan grupos en situación de vulnerabilidad. En particular, 
se busca mejorar el acceso a recursos educativos adecuados para niñas y niños migrantes que 
asisten a la escuelita de migrantes en la Parroquia de la Soledad, ubicada en la Ciudad de México. 
  La iniciativa parte del reconocimiento de que estos niños se encuentran en un momento crucial 
de su desarrollo, en el que la educación no solo debe responder a contenidos académicos, sino 
también a necesidades emocionales, sociales y culturales. Por ello, el proyecto se orienta a diseñar 
y ofrecer materiales didácticos que sean accesibles, pertinentes y sensibles a su contexto, con el 
fin de fortalecer su proceso de aprendizaje, fomentar su autoestima y facilitar su integración en 
el entorno educativo y social que los recibe. 

Este objetivo implica generar herramientas que funcionen como puentes entre el programa 
educativo informal que actualmente opera en la parroquia y el sistema escolar formal al que even-
tualmente se integrarán. Se busca que los materiales no solo transmitan conocimientos básicos, 
sino que también promuevan el juego, la creatividad y la expresión emocional, elementos clave 
para el desarrollo integral de los niños migrantes. 

A través de esta propuesta, se aspira a que los recursos diseñados contribuyan a mejorar la 
calidad del acompañamiento educativo que reciben los niños en la escuelita, fortaleciendo tanto 
su aprendizaje como su bienestar general. El impacto esperado no se limita a lo inmediato, sino 
que apunta a generar condiciones más equitativas para su inclusión educativa a largo plazo, reco-
nociendo su dignidad, diversidad y potencial. 

3 Propuesta teórico-metodológica 

La propuesta de NumiDo surge a partir de una investigación de campo realizada en la escuelita 
de migrantes de la Parroquia de la Soledad, en la Ciudad de México, complementada por una re-
visión teórica sobre educación en contextos de movilidad, diseño inclusivo y aprendizaje lúdico. 
Este proceso permitió identificar necesidades concretas en el aula, como la falta de materiales 
didácticos accesibles, organizados y emocionalmente seguros, lo que encaminó el proyecto hacia 
una solución tangible con énfasis en multifuncionalidad, modularidad e inclusividad. 

NumiDo es un recurso didáctico diseñado para promover el aprendizaje de las matemáticas a 
través del juego, especialmente en entornos educativos con recursos limitados. El tablero está 
compuesto por tres áreas diferenciadas: el frente del bastidor, el reverso y un tablero de tela en 
la parte superior. Cada área corresponde a un juego distinto: Mate-Tiro, Mate Loca y Bingo Mate-
mático. Además, el diseño incluye un compartimento integrado para almacenar los componentes 
de cada juego, lo que facilita la organización y el acceso durante las actividades. 

El conjunto de materiales incluye: 
● Tablero con orificios 
● Tablero con dos ruletas numéricas 
● Tablero de recorrido de tela 
● 2 sets de saquitos (verde y azul) 
● 100 cartas de operaciones (suma, resta, multiplicación, división) 
● Dados de esponja (numérico y de colores) 
● Tarjetas de bingo y fichas marcadoras 
● Fichas de equipo para Mate Loca 

Cada juego fue diseñado para fomentar habilidades específicas: 
● Bingo Matemático promueve el cálculo mental y la asociación lógica. 
● Mate-Tiro combina motricidad fina con resolución de operaciones. 
● Mate Loca refuerza la toma de decisiones, el trabajo en equipo y la estrategia. 
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Durante las pruebas piloto en aula, se observó que los estudiantes se involucran activamente 
en las dinámicas, mostrando entusiasmo, concentración y colaboración. Los docentes destacaron 
que el tablero facilitaba la participación de niños con distintos niveles académicos, permitiendo 
que todos encontraran una forma de integrarse. También se identificaron áreas de mejora, como 
el ajuste en la paleta de colores para facilitar la identificación visual, la ergonomía de las piezas y 
la secuencia narrativa de los juegos. 

Desde el punto de vista del diseño, se realizó un proceso de bocetaje que permitió descartar y 
refinar ideas, definiendo materiales, mecanismos y elementos gráficos que respondieran a las ne-
cesidades detectadas. La propuesta final integra principios de diseño emocional (Norman, 2004), 
interacción tangible (Hornecker, 2006) y aprendizaje constructivista (Papert, 1980), lo que re-
fuerza su pertinencia pedagógica y su capacidad de generar vínculos afectivos con el aprendizaje. 

NumiDo representa una herramienta que no solo transmite contenidos matemáticos, sino que 
también crea espacios de juego estructurado, expresión emocional y aprendizaje colaborativo. Su 
diseño multifuncional permite optimizar recursos al ofrecer tres juegos en un solo producto, lo 
que lo convierte en una inversión accesible y sostenible para instituciones educativas. Además, 
fortalece competencias clave como la resolución de problemas, la comunicación y la autonomía, 
contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes. 

El producto fue presentado a autoridades académicas y a los colaboradores de la Vicerrectoría 
de Bienestar y Formación, quienes coordinan las clases en la parroquia. Su recepción fue positiva, 
y se reconoció el potencial del tablero para enriquecer el programa educativo existente, adaptán-
dose a las dinámicas reales del aula y a las necesidades específicas de los niños migrantes 

4       Discusión de resultados 

NumiDo se armó desde cero, empezando con bocetos, pruebas de materiales y ajustes en los 
colores hasta llegar a un prototipo funcional que ya se podía usar en clase. Se pensó en cada 
componente: los juegos, las piezas, los compartimentos, todo con la idea de que fuera fácil de 
entender, de usar y que realmente llamara la atención de los niños. En la presentación oficial, se 
mostró cómo funcionaba el tablero completo, con sus tres juegos: Mate-Tiro, Mate Loca y Bingo 
Matemático. Se explicó cómo cada uno trabaja distintas habilidades, y cómo el diseño permite 
que los niños participen sin sentirse presionados. La respuesta fue muy buena; se notó que el 
tablero no solo cumple con su función educativa, sino que también genera conexión. 
  Ya en la etapa de producción, el proyecto tomó forma como un recurso que puede adaptarse a 
distintos espacios y grupos. Es versátil, se puede replicar, y funciona bien en lugares donde no hay 
muchos materiales disponibles. Pero más allá del objeto, NumiDo representa algo más: es una 
herramienta que les da a los niños migrantes un espacio para jugar, aprender y sentirse seguros. 
En contextos donde todo es incierto, tener algo que les permita expresarse, colaborar y equivo-
carse sin miedo hace una gran diferencia. El tablero no impone, acompaña. 

Lo que se vio en las pruebas y en la presentación es que NumiDo transforma el ambiente. Los 
niños se involucran, se emocionan, participan. Los docentes lo ven como una ayuda real, algo que 
les permite conectar mejor con sus estudiantes. Y como se puede adaptar y producir con relativa 
facilidad, también es una opción viable para otros espacios educativos que buscan materiales con 
propósito. 

5  Conclusiones y perspectivas futuras 

El material didáctico cumplió las expectativas en cuanto a lo innovador y accesible, y está en-
focado en facilitar el aprendizaje de las matemáticas en niños migrantes en situación de vulnera-
bilidad, dentro de contextos educativos formales y no formales. Desde el inicio, se planteó como 
una respuesta integral a las barreras lingüísticas, culturales y pedagógicas que estos menores en-
frentan en su proceso de integración y desarrollo académico. 

A partir de una investigación contextual profunda, que incluyó entrevistas con docentes, visitas 
a albergues y diagnósticos de campo, se identificaron las principales necesidades: recursos versá-
tiles, comprensibles independientemente del idioma, y que fomentaran la participación activa, el 
juego y la socialización. Estos hallazgos sentaron las bases para el diseño de un sistema didáctico 
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modular que incluye tres juegos principales: Mate Tiro, Mate Loca y Bingo Matemático, todos 
adaptables a distintos niveles y dinámicas de grupo. 

El proceso de diseño integró principios de diseño centrado en el usuario, accesibilidad cognitiva 
y aprendizaje activo, priorizando materiales seguros, económicos y resistentes. Se llevaron a cabo 
fases de ideación, prototipado y validación participativa con clientes, lo que permitió ajustar tanto 
el contenido como la forma del recurso para asegurar su funcionalidad y aceptación por parte de 
los usuarios finales. 

Este proyecto demuestra cómo el diseño, cuando se orienta al bienestar social y educativo, 
tiene el poder de generar transformaciones significativas, especialmente en poblaciones históri-
camente desatendidas. 
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