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Resumen. La investigacion se basa en como el aprendizaje de las matematicas en preescolar
fortalece un desarrollo socioemocional en los nifios, ya que son aspectos fundamentales du-
rante el desarrollo académico y también personal de las y los nifios, y su falta de desarrollo
adecuado puede afectar su bienestar y éxito a lo largo de su vida. Ademas, la falta de estrate-
gias efectivas para abordar estos aspectos en el ambito educativo puede obstaculizar el trabajo
de los docentes y limitar el potencial de los nifios. Para dar solucién a esta problematica se
realiz6 una serie de estrategias para trabajar con nifios de preescolar que subrayan su impor-
tanciay beneficio en su desarrollo integral, ya que la combinacién de habilidades matematicas
con el desarrollo del aprendizaje socioemocional no solo enriquece el conocimiento acadé-
mico, sino que también fomenta un entorno de aprendizaje mas holistico y equilibrado, obte-
niendo asi aportes académicos como la mejora en el rendimiento matematico y habilidades
esenciales para la vida diaria y las interacciones sociales y finalmente se dan una serie de
recomendaciones que les pueden funcionar a otros docentes como una implementacion al
trabajo frente a grupo ya sea de nivel preescolar o de otros niveles educativos con las adecua-
ciones correspondientes.
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1 Descripcion de la problematica prioritaria abordada

La principal problematica abordada se plantea a partir de la necesidad de contribuir en el
aprendizaje de las matematicas en nifios de 5 a 6 afios para fortalecer el desarrollo socioemocio-
nal, ya que es crucial para su futuro desarrollo académico y personal.

Los nifios a lo largo de la infancia recorren una trayectoria de maduracion que les permite ir
adquiriendo nuevos conocimientos, desarrollar y perfeccionar sus habilidades. No obstante, en el
desarrollo del pensamiento matematico los docentes muestran mayores obstaculos para el plan-
teamiento de actividades favorecedoras ya que aun cuando le dan importancia, lo hacen de ma-
nera aislada.

Por ello el problema de investigacion del presente trabajo se deriva del reconocimiento de que
el aprendizaje de las matematicas no solo depende de la ensefianza de los conceptos matematicos
en si mismos, sino que también esté influenciado por factores socioemocionales.

Sin embargo, en muchos contextos educativos, el fomento del desarrollo socioemocional no se
considera una prioridad en la ensefianza de las matematicas, lo que limita el potencial de los nifios
para aprender y desarrollarse de manera integral.

Por lo tanto, se aborda esta situacién problematica a través de una investigaciéon accion que
permitié identificar, planificar, ejecutar y evaluar intervenciones pedagégicas que integraron el
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fomento del desarrollo socioemocional como un factor clave para el aprendizaje de las matema-
ticas en nifios de 5 a 6 afios en un contexto educativo especifico.

2 Objetivo

Realizar un anélisis de las actividades de las matematicas en nifias y nifios de 5 a 6 afos al
relacionarlas con un desarrollo socioemocional.

ODS 4: Educacion de calidad - Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y
promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos

3  Propuesta tedrico-metodologica

La metodologia implementada es una Investigacion- Accién a partir de un estudio de caso, ya
que ademas de producir conocimiento respecto a la relacién existente entre el aprendizaje de las
matematicas y el desarrollo socioemocional en preescolar, a partir de una investigacion realizada
a un estudio para el aprendizaje.

Taracena (2010). Nos dice que la intervencién-investigacion es una forma de involucrarse, ya
que los investigadores se interesan en los problemas sociales que se van presentando y a partir
de ello muestran formas de acciones grupales o individuales con el fin de eliminar conductas ne-
gativas.

Dicha investigacion se decide abordar por medio del estudié de caso con el propésito de reali-
zar un estudio colectivo a un grupo determinado de estudiantes sobre el aprendizaje de las mate-
maticas para el fortalecimiento del desarrollo socioemocional en preescolar.

Stake (2007) nos menciona que, el estudio de caso aborda la complejidad de un caso en parti-
cular, que es este caso es un aula de clases, en el cual se estudia el caso cuando se tiene interésy
en el cual se busca a detalle la interaccion con sus contextos.

El paradigma propuesto en este estudio es cualitativo debido a que para abordar el tema de,
¢Como el aprendizaje de las matematicas fortalece el desarrollo socioemocional en preescolar?
Por lo tanto es necesario estudiar describir y comprender el fendmeno en estudio desde la pers-
pectiva de los participantes dada la edad de |a poblacién de estudio y la dificultad de expresar sus
pensamientos y sentimientos de forma oral o escrita, con palabras se decidi6 utilizar el método
de investigacidn cualitativo para recuperar informacidn en un intento de comprender o explicar
un fenémeno en términos de un fendémeno, “sacar sentido de, o interpretar los fendmenos de
acuerdo con los significados que tienen para las personas implicadas” (Rodriguez, 1996. p.32).

Por ello la forma en la que se mide el aspecto socioemocional es a partir de la observacion, los
registros que realizan los nifios, el diario de clase con las expresiones mas significativas orales y
corporales que realiza cada uno y las evaluaciones al finalizar cada uno de los cuatro proyectos
realizados abarcando los diferentes aspectos durante la ensefianza de las matematicas: conteo,
los nimeros, figurasy cuerpos geométricos, diferencias entre primas y piramides, uso de monedas
convencionales en la compra y venta, medidas no convencionales y realizacion de estadisticas a
partir del analisis de encuestas. También a partir de los talleres que se implementaron, las estra-
tegias al inicio y final de cada clase y actividad para el reconocimiento de las emociones, las ex-
posiciones a los padres de familias y a toda la comunidad escolar.
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4 Discusion de resultados

Como resultado de los proyectos las y los alumnos adquirieron mayores conocimientos sobre
las matematicas como tener un conteo mayor, reconocer y nombrar figuras, cuerpos geométricos
y las diferencias de estos, nociones espaciales, registro de informacién en tablas, resolver proble-
mas, fortaleciendo la parte socioemocional como el trabajo colaborativo o en equipos, una auto-
nomia mayor, aprender de los errores y ser perseverantes.

La mejora del ambiente en aula durante los proyectos generd un ambiente positivo y coopera-
tivo, donde las y los estudiantes aprendieron a trabajar juntos, resolver conflictos y aprendieron
a apoyarse mutuamente, donde el ambiente asi se genera de manera mas natural y efectiva, in-
crementando su motivacion e interés por las actividades.

También se tuvo como resultado un mayor interés por parte de los padres de familia y un mayor
involucramiento en su formacion, ya que solicitaron ir a mas presentaciones, interesindose por
el trabajo diario y se involucraban en las actividades de los nifios, apoyandolos y realizando més
actividades.

Al desarrollar esta investigacion - accion se cumplio el objetivo general de realizar un analisis
de las actividades en el aprendizaje de las matematicas al relacionarlas con un desarrollo socio-
emocional ya que como se muestra en los resultados, las actividades planteadas en el campo de
las matematicas no sélo fortalecieron el aprendizaje de este, sino que también logré el reconoci-
miento de las emociones que se presentaban antes, durante y después de las actividades, asegu-
rando una educacion de Calidad.

5  Conclusiones y perspectivas futuras

En conclusién esta investigacién sobre el aprendizaje de las matematicas para el fortaleci-
miento del desarrollo socioemocional en educacién preescolar tuvo resultados significativos que
subrayan su importancia y beneficio en el desarrollo integral de las y los nifios, ya que a lo largo
del estudio se demostro que la combinacion de habilidades matematicas con el desarrollo del
aprendizaje socioemocional no solo enriquece el conocimiento académico, sino que también fo-
menta un entorno de aprendizaje mas holistico y equilibrado, obteniendo asi aportes académicos
como la mejora en el rendimiento matematico y habilidades esenciales no solo para el éxito aca-
démico, sino también para la vida diaria y las interacciones sociales: la empatia, la colaboracion,
mayor autoestima y perseverancia.
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