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Resumen. El varamiento de fauna marina es un fendmeno global que afecta a diversas espe-
cies, desde cetaceos gigantes hasta pequefias tortugas marinas. En México, el problema es
particularmente grave. De acuerdo con datos de la Secretaria de Marina, en 2022 se registra-
ron mas de 500 varamientos en todo el pais, de los cuales 20% ocurrieron en las costas de
Sonora. Ante esta problematica, el Centro de Rescate, Rehabilitacion e Investigacion de Fauna
Silvestre (CRRIFS), ubicado en Guaymas, Sonora, enfrenta el reto diario de poder ser autosufi-
ciente a la hora de cuidar a una especie sin la ayuda monetaria que muchas veces no reciben.
Esto les impide tener un equipo de rescate adecuado, poniendo en riesgo la integridad del
personal y los animales. En este contexto, surge la necesidad de desarrollar un equipo de res-
cate que permita la recuperacién, movilidad, seguridad y traslado de animales marinos heridos
o varados en las playas de Sonora. El presente proyecto presenta el disefio y desarrollo de
dicho equipo, buscando contribuir a la proteccion de la fauna marina en la region.
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1 Descripcion de la problematica prioritaria abordada

El varamiento de fauna marina es un fendmeno global que afecta a diversas especies, desde
cetaceos gigantes hasta pequeias tortugas marinas. Las causas del varamiento son complejas y
variadas, e incluyen factores ambientales como la contaminacion, el cambio climatico y las activi-
dades humanas, asi como enfermedades, desorientacién y lesiones."

Las consecuencias de estos eventos son devastadoras tanto para los animales como para el
ecosistema. Los animales varados a menudo se encuentran en condiciones criticas, deshidratados,
hambrientos y lesionados. Son presa facil de depredadores, enfermedades y las inclemencias del
clima? Ademas, su muerte puede tener un impacto negativo en las poblaciones de las especies
afectadasy en el equilibrio del ecosistema marinol?.,

Existen varias organizaciones sin fines de lucro, con la finalidad de rescatar animales silvestres
de situaciones riesgosas, enfermos o heridos. Desafortunadamente, enfrentan numerosos desa-
fios para llevar a cabo su labor, como la falta de recursos financieros, escasez de personal capaci-
tado y limitantes en el apoyo gubernamental®!*l, A pesar de estos desafios, desempefan un papel
fundamental en la proteccidn de la vida silvestre. Tal es el caso del Centro de Rescate, Rehabilita-
cion e Investigacion de Fauna Silvestre (CRRIFS), ubicado en Guaymas, Sonora. Esta organizacion
tiene el reto diario de ser autosuficiente a la hora de cuidar a una especie sin la ayuda monetaria
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que muchas veces no reciben, lo que no les permite tener un equipo de rescate adecuado, cau-
sando que la persona arriesgue su integridad y la del animal®l,

En México, es un problema particularmente grave. De acuerdo con datos de la Secretaria de
Marina, en 2022 se registraron mas de 500 varamientos en todo el pais, de los cuales 20% ocu-
rrieron en las costas de Sonorall8],

Junto con el personal de CRRIFS se identificaron diversas problematicas. La primera es el uso
de equipo improvisado para el traslado, poco seguro para animales y personas, de igual forma,
poco eficiente y dificulta el rescate. La segunda problematica que se identificé es la falta de per-
sonal durante los rescates. El personal de CRRIFS comentd que la cantidad de personas que asisten
a los rescates es menor a 3, esto es un problema, ya que los animales tienden a ser muy pesados
y se necesita mas personal para trasladarlo adecuadamente y sin dafiar al rescatista y al animal.

Se tomd como base y con el fin de efectuar el Objetivo de Desarrollo Sostenible 14: Vida Sub-
marina: contribuyendo a la conservacion y cuidado de los animales marinos; para generar una
propuesta de disefio que salvaguarde la salud de los animales y de los rescatistas al momento del
rescate.

2 Objetivo

Desarrollar un equipo de rescate para la asociaciéon CRRIFS que ayude a la recuperacion, movi-
lidad, seguridad y traslado para los animales marinos heridos y varados en las playas de Sonora

3 Propuesta tedrico-metodologica y de solucion

A partir del objetivo y de los requerimientos de CRRIFS se procedi6 a la conceptualizacion del
equipo de rescate. A partir de las siguientes etapas:

1.- Investigacion: Se realizé una profunda investigacion sobre los tipos de animales marinos que
se encuentran en la zona, asi como los tipos de especies y dimensiones de cada uno de ellos.
Después se investigd sobre como se debe hacer un rescate seguro, y los pasos necesarios para
conocer la salud de estos animales, como el agarre correcto para levantar una tortuga, la tempe-
ratura que debe mantener y los materiales necesarios para esta actividad.

2.- Modelos analogos: Se investigaron y analizaron diferentes modelos y equipos de rescate que
cumplian con las demandas que necesitaba cubrir la organizacién. A partir de estos analogos, se
obtuvieron dimensiones, materiales y costos, ya que no solo se busca generar un equipo seguro,
también que sea duradero, facil de arreglar y de bajo costo.

3.- Parametros de disefio: Se establecieron ciertos parametros como el uso de materiales resis-
tentes y facil limpieza, varios sistemas de agarres y con la capacidad de ser ajustables, sistemas
de seguridad para el animal y los rescatistas y con facilidad de guardado para el traslado.

4.- Bocetaje (Figura 1): Habiendo identificado estos puntos, se bocetaron las primeras ideas de
soluciones, los bocetos se mostraron y modificaron, hasta llegar a una idea final consensuada.

Tras llegar a una posible solucién al problema, se inici6 la investigacién de los posibles mate-
riales, sistemas, dimensiones, y colores.

5.- Propuesta final: Se realizaron modelos 3D, planos y dos prototipos que incluian los siguien-
tes componentes: 4 cinturones ajustables para sujetar al animal, 8 agarraderas para los rescatis-
tas, una agarradera de 3 metros con almohadilla para la espalda, un conjunto de arneses tipo
mudancero, tubos de acero inoxidable y una lona de PVC. El modelo se basé en el funcionamiento
de las camillas que se utilizan en primeros auxilios, se considero un material que fuera
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impermeable y elastico, esto con la intencién de hacerlo méas amigable para el animal rescatado y
su funcién. Se afiadieron multiples arneses con la intencién de tener distintas maneras de empu-
jar, jalar, arrastrar y cargar, dependiendo del peso y tamafio del animal rescatado, ya que es muy
importante para la salud y bienestar del rescatista que colaborara en el rescate de la especie en
peligro. Para fundamentar los modos de agarre, carga y arrastre, se consult6 la norma en la NOM-
036-2-STPS-2018, FACTORES DE RIESGO ERGONOMICO EN EL TRABAJO-IDENTIFICACION,
ANALISIS, PREVENCION Y CONTROL. PARTE 1: MANEJO MANUAL DE CARGAS. Recuperando los si-
guientes articulos: 4.5 Empujar, jalar o arrastrar (traccion) cargas: habla sobre empujar o arrastrar
cargas de manera manual, aplicando fuerzas horizontales en el empuje, la fuerza s de aleja del
cuerpoy en la traccion, se dirige al cuerpo, 4.12 Cargar y bajar cargas: habla sobre tareas manuales
que generan fuerza en la columna y extremidades, sin maquinaria. Al levantar, la fuerza es contra
gravedad y, al bajar, a favor de ella, 4.11 Manejo manual de cargas; carga manual: se describen
trabajos que pueden causar fatiga, accidentes y enfermedades por el mal disefio de equipos de
carga, 4.25 Transportar carga: describe tareas que implican mover una carga horizontalmente
usando solo fuerza manual®®.

6.- Pruebas: El prototipo se probé con objetos pesados y con personas para comprobar las medi-
das de los agarres, la resistencia al peso y los ajustes de los sistemas de seguridad.

7.- Naming: Se eligi6 el nombre “Mozen” ya que se investigd una de las lenguas que se hablan en
Guaymas, descubriendo la lengua Yaqui, asi, seleccionamos “Mosen” en un diccionario de esta
lengua, ya que hace referencia a la tortuga caguama, que es el animal que mas se rescata en la
organizacion y por la forma abstracta que se referencid de este para la silueta del disefio, por otra
parte, se cambié la s por una z para darle un acento mas fuerte al nombre del proyecto.

4 Discusion de resultados

Los resultados obtenidos de las pruebas resultaron satisfactorias para CRRIFS, ya que se co-
mentd que es un producto bastante (til y practico para desarrollar la labor de rescate, ademas de
que se destaco el uso de materiales de facil acceso para lograr su reparacion en caso de que esto
suceda, por lo que se aprobo la siguiente etapa que consiste en hacer el producto definitivo con
los materiales propuestos para mandarlo a Sonora y pueda ser utilizado por los rescatistas y asi
conocer los comentarios finales.

5  Conclusiones y perspectivas futuras

Este proyecto representa un avance significativo en la atencién y proteccion de la fauna marina
en Sonora. El equipo de rescate tiene el potencial de salvar la vida de numerosos animales y con-
tribuir a la conservacion de los ecosistemas marinos.

Por otro lado, el quipo es consciente de que pueden hacerse varias mejoras al producto para
una mejor respuesta, como el desarrollo de un empaque para su conservacion, adaptaciones para
poderse usar con otro tipo de animales o un sistema de rampa o plataforma para poder subir a
los animales a las camionetas, asi como un sistema de riego para mantener himedos a los anima-
les marinos en los traslados mas largos.
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Figura 1. Boceto
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Modos de uso
Camilla extendida
para animales de mayor tamafio
Canmilla plegada
para animales de menor tamano
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Figura 2. Instructivo para el uso del equipo para1, 2 o mas de 4 personas, incluyendo formas de enganchar

las correas y su ajuste.

Figura 3. Prueba de prototipo
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Figura 4. Prueba de prototipo con peso de una persona



