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Resumen. El proyecto “Los nuevos Rostros de México” muestra la investigacién en torno a las
causas e impacto de la xenofobia en México como una problematica creciente con el aumento
de las personas migrantes y naturalizadas en el territorio mexicano. Expone la necesidad de
contrarrestar los discursos discriminatorios hacia migrantes y propone generar un producto
de Disefo Grafico Edito-rial para ampliar la difusién y visibilidad de las personas naturalizadas
a través de entrevistas para crear un espacio de empatia y comprension de sus historias de
vida, buscando que el pblico tome conciencia de lo que ellos suman al pais.
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1 Descripcion de la problematica prioritaria abordada

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) define la xenofobia como “todo tipo de exclusion
por motivos de color, raza, linaje, origen étnico o nacional. Que conlleve a disminuir las condicio-
nes de igualdad, los derechos humanos o de la esfera politica, cultural, social, econémica” (ONU,
2023). Segln distintos estudios una de las principales causas de la xenofobia es el miedo, que
esta ligado a la falta de informacién y la poca familiaridad que tenemos con las personas inmi-
grantes; cuanto me-nos conocemos a alguien o menos nos gusta mas lo evitamos. A decir del
INEGI (Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informéatica) el 19% de la poblacién mexicana
estuvo de acuerdo con la frase “Cuando hay desempleo, debe negarse el trabajo a personas ex-
tranjeras”. Asimismo, la ENADIS (Encuesta nacional de discriminacion) estima que 9.7% de la
poblaciéon no estaria de acuerdo en contratar a una persona migrante o refugiada.

Cémo se puede ver, a pesar de que México es conocido por ser un pais de acogida para los
migrantes y sobre todo un pais receptor y de transito constante, se han observado manifestacio-
nes de xenofobia y discriminacién en diversas esferas de la sociedad. Debido a esta falta de con-
ciencia y educacion sobre la diversidad cultural y los beneficios que la migracion puede aportar a
la sociedad mexicana, se crea un problema que amenaza la convivencia multicultural y la inclu-
sion. Es importan-te atacar esta problematica dado al aumento de personas inmigrantes quieren
naturalizarse en México. La naturalizacion es definida por la Consultoria Migratoria Abogados
como: “el proceso por el cual un ciudadano de un pais extranjero adquiere la nacionalidad de otro,
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adquiere vinculos que lo acreditan como ciudadano de otro pais.” (Abogados Migratorios México,
2020).

El proceso de obtencion de una carta de naturalizacion en México se logra al momento en que
la persona extranjera solicitante presenta un examen de historia y cultura de México ademas de
un examen de idioma espafiol. Para esto, los solicitantes cuentan con dos intentos y en caso de
no aprobar tendran que esperar un afio para poder solicitar nuevamente una cita. Las (nicas ex-
cepciones mencionadas por la pagina de la Secretaria de Relaciones Exteriores son las siguientes:
“las personas menores de edad, las personas refugiadas y las personas que reciban proteccion
complementaria (conforme lo determine la Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados, COMAR
de la Secretaria de Gobernacién) y las personas extranjeras mayores de 60 afios no requeriran
realizar el examen de historia y cultura de México.” (Secretaria de Relaciones Exteriores, 2022).

Durante el periodo comprendido entre 2007 y 2019, |a Secretaria de Relaciones Exteriores ex-
pidid un total de 40,641 documentos de cartas de naturalizacién a ciudadanos extranjeros prove-
nientes de al menos 135 paises distintos, segln los datos disponibles en su sitio web, demostrando
el interés de los migrantes por realizar el tramite y seguir viviendo dentro del territorio mexicano.
Ademas, obtener la ciudadania les permite participar plenamente en la vida politica de su nueva
sociedad, pertenencia hacia el pais receptor proporcionandoles mayor estabilidad y seguridad le-
gal dentro del pais.

2 Objetivo

General: Contribuir a la lucha contra |a xenofobia en México, a partir de una creacion editorial
que visualice las historias y los rostros de personas naturalizadas en el S. XXI; buscando generar
empatia en cada una de las personas lectoras al conocer la historia de vida de los nuevos mexica-
nos.

Especificos:

e Realizar entrevistas con personas naturalizadas en México, a fin de conocer y difundir
sus historias de vida; destacando los bemoles en su proceso de naturalizacion e inte-
gracion, lo que aportan culturalmente, y el amor que sienten por la cultura mexicana.

e Desarrollar la identidad grafica y la edicion de un libro contra la xenofobia en México,
mediante la conceptualizacion de los datos obtenidos en las entrevistas, asi como el
analisis de la personalidad de cada entrevistado, para asi generar una conexion entre el
lector y las personas naturalizadas a través del diseno editorial.

e Distribuir el producto editorial de manera fisica y digital, ddndolo a conocer con publi-
cidad en redes sociales para alcanzar un mayor pUblico.

3  Propuesta teodrico-metodologica

Para lograr este proyecto, dividimos nuestro proceso de disefio en cinco pasos:

1) Investigacion del problema (Xenofobia: el miedo al otro). Para comenzar este proyecto fue
indispensable realizar una investigacion acerca de la xenofobia en México y cdmo afecta al pais,
dado que esta problematica nos ha llevado a conductas discriminatorias contra cualquier persona
extranjera.
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2) Trabajo de campo (entrevistas con naturalizados). Una parte fundamental fue la realizacion
de entrevistas con personas naturalizadas de este modo pudimos ver de una manera mas humana
su proceso de naturalizacién y los motivos que llevan a las personas a naturalizarse, que nos mo-
tivo a realizar un disefio editorial que luche contra la xenofobia.

3) Conceptualizacién grafica. Para la elaboracién de este proyecto conceptualizamos la historia
de cada persona, para poder plasmar su esencia en cada capitulo y lograr una conexion con el
usuario captando su atencion.

4)Bocetaje. La parte del bocetaje es fundamental para cada disefio, por eso buscamos bocetar
elementos claves que fueron mencionados a lo largo de la entrevista en los que se capten la esen-
cia de la personalidad de cada historia, al igual que se boceta con elementos graficos que apoyen
la informacion expuesta en el libro.

Disefio final. Obteniendo como disefio final un libro en el cual cada capitulo es diferente grafi-
camente, pues cada uno tiene como protagonista una personalidad e historia diferente, creando
una conexion entre la persona naturalizada y el usuario.

4 Discusion de resultados

Entrevista 1. Anexo.

La realizacion de entrevistas fue enriquecedora para el proyecto pues nos permitié conocer las
historias de vida de las personas que viven el cambio de un pais a otro dejando de lado toda una
cultura, familia, amigos y costumbres. La conceptualizacion de la imagen grafica de cada entrevis-
tado fue vital para que el formato del libro no fuese tan formal y Ilamarad mas al usuario para que
estuviese interesado conocer las dificultades que se viven al llegar a un pais nuevo y dejen de ver
a las personas migrantes como alguien que viene a quitar su trabajo si no como personas que
vienen en busca de una nueva oportunidad.

5  Conclusiones y perspectivas futuras

Basado en la evidencia recopilada y los resultados obtenidos de este producto editorial, se con-
cluye que cumpli6 con éxito su objetivo principal de combatir la xenofobia en México al compartir
las historias de los nuevos residentes del pais. Esta obra logro establecer una conexion con los
lectores, fomentando la empatia y proporcionando informacion crucial sobre este problemay sus
ramificaciones en la sociedad mexicana actual. En Gltima instancia, este libro busca contribuir de
manera positiva a la forma en que la sociedad acoge a los migrantes, promoviendo la enriquece-
dora diversidad cultural y fomentando la comprension del proceso que cada persona naturalizada
atraviesa.

6 Anexos

1. Entrevistas: https://drive.google.com/file/d/1n0zyxuJQI57DjJ/IVUIBTVQRORRkbz8Q6/view?usp=sharing
Mapa de medicidn: https://drive.google.com/file/d/1MzPPKZZTI8sriVZZVKIHT-
yaxftghBM4X/view?usp=sharing
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Se optd por realizar una composicién que presenta elementos graficos reflejados, los cuales
han sido concebidos Unicamente mediante contornos. Esta eleccidn se basa en la bdsqueda de
una composicion que posea una funcionalidad destacada. La utilizacién de contornos en lugar de
rellenar los elementos graficos permite una mayor versatilidad en la interpretacion visual de la
composicién. Los contornos pueden sugerir formas y figuras sin imponer limites rigidos, lo que
brinda al espectador la libertad de
explorar y dar su propio signifi-
cado a la obra como del conte-
nido del libro

PROPUESTAS CROMATICA
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La primera propuesta consiste en la utilizacién de una monocromia con el propésito de simbolizar
la evolucion y los cambios experimentados por las personas al enfrentar un cambio tan significa-
tivo en sus vidas, como lo es la experiencia de vivir en otro pais.

En cuanto a la segunda propuesta, se ha buscado mantener una transicion perceptible mientras
se introduce un tono de contraste que represente las dificultades que las personas enfrentan al
momento de realizar un cambio de residencia.

Por Gltimo, en la tercera propuesta, se ha optado por la incorporacion de tonalidades mas con-
trastantes, con el fin de reflejar |a diversidad y la pasién que impregnan cada una de las historias
de vida narradas en el libro. Estos colores luminosos han sido elegidos para destacar la singulari-
dad de cada experiencia relatada.

PROPUESTA TIPOGRAFICA: MendI Serif

Mendl Serif Dawn Light </>

Los nuevos rostros de MEXICO

Mendl Serif Dawn Regular </>

Los nuevos rostros de MEXICO

Mendl Serif Dawn Medium </

Los nuevos rostros de MEXICO

Mendl Serif Dawn SemiBold </>

Los nuevos rostros de MEXICO
Parala portada he optado por esta fuente tipografica ya que _
]

es legible y contiene varios pesos y variaciones visuales.



LOS NUEVOS
ROSTROS OE

Paleta cromatica
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Se plantea el uso de una paleta cromatica con tonalidades saturadas y vibrantes para represen-
tar la alegria y la pasién de México un pais rico en culturas, representando la diversidad en el uso
de colores calidos y frios, agregando dos colores neutros para dar un descanso visual

Propuesta tipografica: Mr Eaves Sans

En cuestion de la tipografia se propone el uso de una tipografia Sans la cual cuenta con rasgos
geométricos, da una lectura mas sencilla, con una tipografia moderna que pueda conectar con el

publico.
Incluso al ser una tipografia con diversas fuentes se tiene la posibilidad de elegir fuentes con

rasgos para titulos, dandoles un estilo diferente al texto creando una jerarquia visual

EJEMPLOS DE APLICACION

Referencia de titulo

Los nuevos rostros
de méxico

Texto de ejemplo

Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetuer
adipiscing elit, sed
diam nonummy nibh
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Entrevista 1. Anexo

Una mujer colombiana viviendo en México, independiente, con un interés en ayudar y dedicada
al area de la salud. Esta es la mejor manera en la podemos empezar a hablar de Adelaida Caicedo.
Quien a los catorce afios vivié un cambio radical en su vida, en el momento en que por cuestiones
de trabajo sus padres se vieron en la necesidad de mudarse a México, dejando a sus hermanos 'y
su vida atras para iniciar una vida nueva en un pafs el cual la recibiria con los brazos abiertos, llega
a México con una nueva ilusidn y llena de expectativas las cuales logra superar al ver que este es
un pais el cual esta muy alejado de los estereotipos que se habia planteado desde un inicio ya que
no existan las redes sociales o los medios que facilitaran conocer otros paises, pues esperaba
llegar a un lugar austero con personas en caballo y sombrero usando prendas tipicas del pais, al
romper estos estereotipos es una nueva oportunidad para cambiar su manera de pensar y tener
una mente abierta.

Adelaida nos comenta que este fue un gran cambio tanto académico como personal, ya que el
primer reto al que ella se enfrent6 fue la adaptacién a un sistema educativo completamente dife-
rente al de su pais de origen. Ademéas de romper con la costumbre de tener un circulo social
cerrado debido a que llevaba toda su vida académica en la misma escuela con las mismas perso-
nas, lo cual hace que enfrente el reto de adaptarse a un ambiente escolar distinto con personas
nuevas, siendo este un proceso complicado debido al ambiente tan pesado que vivia en este nuevo
entorno.

Los primeros meses ayudan a Adelaida a empaparse de la cultura y las tradiciones del pais,
siendo el primer acercamiento que tiene es con el dia de muertos y Halloween ya que estas no
son celebradas en Bogotd, sin embargo, Adelaida trae una parte de Colombia a México pues sigue
conmemorando el dia de las velitas, nos habla con mucho carifio de esta celebracion la cual es
una fiesta decembrina que en la que las familias colombianas alumbran calles y hogares recreando
un ambiente de alegria y celebracién conviviendo unas con otras.

A pesar de traer tradiciones colombianas a México algo irremplazable son las Arepas las cuales
estan hechas de maiz en forma circular y se acompafian con diferentes guisos, aqui es donde se
da cuenta que a pesar de encontrar los mismos ingredientes no es el mismo sabor que la original
arepa colombiana lo cual hace que extrafie la comida de su pais.

Al ser una extranjera recién llegada a México los choques culturales serian algo inevitable en
su dia a dia, siendo el primero la comida, pues este es un pais en el cual el picante es basico en la
alimentacién de un mexicano, ademas no se imaginaba el cambio en algunas frutas y verduras por
sus variaciones en tamafio, forma, color y sabor, un contrate mas en la comida son los acompa-
fiamientos de estas ya que ella menciona que “como buen colombiano todo lo acompafias con
arroz” en cambio en México el acompafamiento principal es la tortilla, los choques culturales que
vivia dia a dia no eran solo en cuestién de la comida si no también en cuestién de las personas un
ejemplo de esto es la impuntualidad mexicana sin embargo se adapta a ella y define a los mexica-
nos como personas amables, cdlidas y alegres.

Otro proceso de adaptacion para ella fue la manera de hablar al darse cuenta de que ciertas
palabras el cambio era radical en cuestién de su significado un ejemplo de esto es la palabra pitillo
que en Colombia es popote y en México hace referencia al pene, otro ejemplo de esto son las
groserias como Wey la cual es una palabra nueva que adopta en su vocabulario remplazando la
palabra Marica.
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Algo con lo que Adelaida tuvo que aprender a vivir fue con la inseguridad en México siendo
mujer, a pesar de Colombia es un pais el cual no esta exenta de pasar por lo mismo, si se puede
notar como en México es mas evidente y normalizado el machismo y la violencia hacia a la mujer,
nos comenta que aqui es mas comdn escuchar casos de violencia intrafamiliar que en Colombia;
a pesar de esto nos describe a México como un pais alegre y lleno de vida ademas de surrealista
ya que en este le ha tocado vivir experiencias (nicas como el buceo regaldndole vistas inigualables
pero ninguna como la experiencia de buceo en los cabos donde pudo conectar con ella mismay
el entorno.

Luego de cuatro afios viviendo con sus padres en México, nuevamente sus padres tienen la
necesidad de migrar a otro pais por cuestiones de trabajo, sin embargo, ya enamorada de México,
toma la decisién de empezar a independizarse y comenzar a estudiar la carrera de sus suefios, la
medicina, separandose de sus padres.

Después de tantos afios viviendo en México, Adelaida llega a la conclusion de que su vida no
hubiera tomado el mismo rumbo si nunca hubiera migrado a este pais, ya que aqui pudo desarro-
llarse de manera independiente y tener una mejor oportunidad de especializacion en lo que méas
le apasiona la pediatria, sin embargo no se siente totalmente identificada al cien por ciento con
su pais de origen ni con su pais de residencia ella se describe como una mujer mitad colombiana,
mitad mexicana; con la ambicidén de ejercer su profesion en diferentes partes del mundo y asi
dejando huella en mas paises.



