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Resumen. La presente investigacion se centrd en observar e identificar el discurso de violencia
de género transmitido a través de la misica y conocer la percepcion de los adultos jovenes
sobre la influencia que pueden ejercer ciertos tipos de liricas musicales, los cuales fungen
como transmisor de contenido violento, sexista, machista y/o de denigracion.

Ya que la mUsica ha sido utilizada como una forma de expresion a lo largo de la historia, por
su capacidad de provocar respuestas emocionales, asi como también un medio para difundir,
comunicar y/o servir como voz revolucionaria a problematicas sociales.

La investigacion que se realizo fue de tipo cualitativo, de alcance descriptivo, con enfoque
fenomenolégico y de perspectiva interaccional. La muestra estuvo conformada por 6 partici-
pantes (3 hombres y 3 mujeres), de entre 20 y 23 afios (adultos jovenes), estudiantes univer-
sitarios, residentes de la Ciudad de México. La técnica de investigacion utilizada fue la entre-
vista en profundidad. La informacién recolectada se analizé con el programa Atlas Ti 9.2 con
un enfoque de analisis basado en la teoria fundamentada (identificacion de categorias emer-
gentes a partir de la informacién analizada. La informacién analizada permiti6 observar la exis-
tencia de patrones de percepcion diferentes entre hombres y mujeres acerca de la identifica-
cion, el sentido y la interpretacion de la violencia de género contenida en diversas canciones
pop. Las mujeres mostraron una mayor tendencia a normalizar expresiones de violencia de
género en comparacion con los hombres.
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1 Descripcion de la problematica prioritaria abordada

Puesto que no podemos seguir siendo indiferentes o ajenos a la violencia de género que ha
estado inmersa en la sociedad mexicana desde varios afios con situaciones como desapariciones,
feminicidios y asesinatos. Este tema posee una muy marcada presencia en la vida diaria por una
experiencia personal, por los medios de comunicacion, en las series y hasta en la misica, razén
por la que se decidi6 realizar esta investigacién planteando la influencia que puede ejercer la
musica sobre la percepcion y la normalizacién de la violencia de género, debido a las diferentes
liricas, los diferentes géneros y cuales son aquellos géneros que presentan una incidencia en
cuanto a este tipo de liricas.

El objeto de estudio se centrd en la misica debido a su presencia a lo largo de la historia como
una forma de expresion de ideas, emociones, pensamientos y como un reflejo de la cultura. Y por
lo que previamente a la investigacion se plantearon preguntas como, ;Qué tanta influencia tiene
la mdsica en los movimientos sociales?, ;Acaso la mlsica u sus mensajes pueden propiciar un
comportamiento violento en las personas? Estas preguntas en conjunto con la investigacion
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realizada fueron punto de partida para observar e identificar que influencia y/o el efecto tiene la
musica sobre la sociedad y sobre la problematica de violencia de género que vivimos con mayor
fuerza en la actualidad.

Se abordaron diferentes temas tedricos con el fin de contextualizar y de ahi avanzar en la investi-
gacion.

Dichos temas de investigacion fueron; la violencia definida como el uso intencional del poder
fisico o la fuerza, como una amenaza o hechos de dafios contra otras personas o hacia uno mismo
segiin la OMS.

La violencia de género, que es todo tipo de agresién que se lleva a cabo por medio de un dafio al
bienestar fisico, psicolégico o relacional de una persona por su género o identidad intencional-
mente.

Y la misica que se entiende como el arte de organizar un conjunto de sonidos y silencios de ma-
nera légica y sensible, conforme a los principios de armonia, melodia y ritmo, que aunque han
cambiado con el tiempo, han permitido que existan diversas manifestaciones y exploraciones ar-
tisticas con el fin de conmover o producir un efecto estético en quien la escucha; Levin en 2014
mencion6 que las sociedades contemporaneas ven en la mlsica una herramienta de comunica-
cion emocional, para poder compartir valores culturales a través de las canciones y ayudar a forjar
lazos de solidaridad que inspiren, motiven, unan y muevan a la accién.

Un ejemplo que me parecié importante y que me proporciono informacion sobre el efecto que
puede presentar la misica sobre la mente es el informe realizado por el hospital de la universidad
de Cardiff en Galés, Reino Unido, en el cual se sefiald que la cancion “Comfortably Numb” de la
agrupacién Pink Floyd es la mas adecuada para escuchar durante una intervencion quirdrgica de-
bido a que reduce la ansiedad y mejora la eficiencia.

2 Objetivo

El objetivo que persigui6 la investigacion fue el de identificar qué significado los jovenes uni-
versitarios le otorgaban al discurso de violencia de género inmerso en la misica y asi poder ob-
servar si la musica fungia como un factor principal en la normalizacion y distribucion de un men-
saje o de conductas con una indole de violencia de género. La hipotesis que se tuvo fue que la
violencia de género se ha visto normalizada y mayormente difundida en la vida cotidiana debido
alareproduccion de discursos sexistas y estereotipados con relacion al género, que se encuentran
en las diferentes letras de canciones y sus representaciones.

EI ODS al que pretende contribuir esta investigacion es el 5: Igualdad de género.

3  Metodologia

La investigacion se disefié bajo el enfoque cualitativo, de tipo descriptivo, con un enfoque fe-
nomenolégico, de tipo interaccional. Como estrategia de obtencién de informacidén se utilizé la
técnica de entrevista de profundidad. La muestra estuvo conformada por seis personas: tres hom-
bresy tres mujeres, cuyas edades oscilaban entre 20 a 23 afios. Durante la entrevista se configur6
un espacio seguro para que las y los entrevistados expresaran libremente sus creencias y emocio-
nes sobre el objeto de estudio. Como parte de la realizacion de las entrevistas se integré una
actividad en la que los entrevistados (as), con el apoyo de dos mufiecos, representaban sus pers-
pectivas y opiniones sobre diferentes fragmentos de canciones pop cuyas letras contenian
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diferentes expresiones de violencia de género. Se les pidi6 que representaran con el apoyo de un
par de munecos lo que interpretaban de dichas canciones asi como lo que les hacian sentir.

4  Discusion de resultados e impactos obtenidos

La informacion obtenida a partir de las entrevistas con apoyo del programa Atlas.ti se ordend en
17 codigos los cuales a su vez se condensaron en 7 ejes de analisis principales. A continuacion se
presentan los ejes de analisis con algunas de las frases compartidas por las y los estudiantes en-
trevistados.

e Ladefinicion de violencia de género: fue mayormente vinculada con violencia a la mujer.
“Que busca dominacion entre géneros yo considerd que aunque es mds medidtica la violencia
que se le hace a las mujeres, se puede dar a ambos lados.” ()., Hombre, 20 afios)

e Causas de violencia de género: los entrevistados tuvieron una mayor percepcion y res-
puesta con la violencia hacia las mujeres, retribuyendo estas causas a los aprendizajes, la
intolerancia, la crianza y la educacién que es aprendida de generacion en generacion.
“Creo que mucho es la intolerancia y el machismo patriarcado hacia las mujeres, que va
de la educacion o cultural de la crianza y por ejemplo hacia la diversidad sexual justo
siento que esigual por un poco la crianzay la intolerancia que existe hacia el no creer que
pueda haber algo que se salga de la normatividad.” (M.]., Mujer, 20 afios)

e Consecuencias de la violencia de género: Se hizo hincapié sobre situacion actual en
cuanto a la inseguridad que tienen las mujeres de no tener la certeza de que regresaran a
casa, los tipos de violencia que se ejercen a partir de las diferentes ideologias de género
y la poca expresién emocional que llegan a tener los hombres. “Veo a muchos de mis
amigos hombres que no se pueden expresar o que no saben cémo expresarse emocional-
mente, ademds de que toda tu vida te han ensefiado que no llores o que no te sientas triste,
por ejemplo, te pones en un lugar de que tiene que ser de cierta forma como hombre en cuanto
al sentido emocional.” (Cs, Hombre, 19 afios)

e Interaccion social: los entrevistados llegaron al consenso de que la musica tiene la capa-
cidad de conectar a la sociedad y crear un impacto en las interacciones, sin embargo, si
se ve como un producto no tendria por qué presentarse esta situacion. “Si lo ves como un
producto no, si lo ves como un producto de consumo popular que es lo que es pues no porque
le estarias dando mucha importancia no sélo a un género sino a la opinién o la voz de un
artista o el contexto en el que lo escuches, pero si considero que se puede escuchar depen-
diendo la susceptibilidad de cada uno.” (Su, Mujer, 20 afios)

e Normalizacion: Se mencion6 a grandes rasgos que por mucho tiempo los comportamien-
tos de violencia de género fueron normalizados y tomados como parte de la cultura con
la idea de que “asi fue ensefiado entonces asi debe de ser”, convirtiéndose en un circulo
vicioso generacional y la musica fungié como un medio de viralizacion de diferentes te-
maticas y situaciones. “Si creo que cosas como canciones asi de violentas son parte de nor-
malizar esta violencia y de que si algo te pasa sea mds dificil alzar la voz porque para todos
es muy normales como porque hay una cancion que dice que estd bien lo que te hice, que me
da todo el derecho y me da toda la razén porque no soy el dnico que la canta, porque sé que
mis amigos la cantan, mi familia la canta..no creo que es Gnico factor que influencia que
haya mucha violencia pero si es un factor importante en el sentido de que aporta la norma-
lizacién, en la insensibilizacién y visibilizacion de conductas violentas.” (Sa, Mujer, 21 afos).
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Conclusiones y perspectivas futuras

Los resultados obtenidos permitieron observar que los hombres entrevistados tienen una
mayor sensibilizacion hacia la presencia de la violencia de género que las mujeres. Se identifico
que un elemento clave que contribuye a la identificacién de las violencias de género contenidas
en diversas canciones pop es el tipo de experiencia y el nivel de aproximacion que tanto hom-
bres como mujeres han tenido con relacién a la violencia de género.

Es importante complementar y avanzar con esta investigacién de la mdsica como uno de los
varios factores que intervienen para que haya una normalizacién a un mensaje de violencia esto
con el fin de orientar y considerar la aplicabilidad de la misica como una herramienta de pre-
vencion de la violencia de género.

A partir de los resultados obtenidos se busca ampliar la investigacion disefiando un instru-
mento de obtencién de informacion de corte cuantitativo que permita identificar la percepcion
de jovenes de diferentes contextos acerca de las violencias de género contenida en la musica
pop. De igual forma se buscara implementar el método de ingenieria social en comunicacion
para identificar las frases mas representativas de violencia de género contenida en la musica

pop.
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