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 1 a 3 años n (%) 1 a 16 años n (%) 

Tratamiento de pre-emergencia 

Agonistas 2 31 (43.6%) 80 (55.9%) 

COS 16 (22.5%) 34 (23.7%) 

Agonistas 2 + COS/CSS 9 (12.7%) 29 (20.3%) 

 

 1 a 3 años n (%) 1 a 16 años n (%) 

Manejo prehospitalario 

Apropiado 14 (19.7%) 25 (17.5%) 

Inapropiado 17 (23.9%) 76 (53.1%) 

Ausente 40 (56.4%) 42 (29.3%) 

 
COS: Costicosteroides Orales, CSS: Corticosteroides sistémicos   

 1 a 3 años (%) 1 a 16 años (%) 

Tratamiento de respaldo 

Presente 52.5 48.8 

Ausente 47.5 51.2 

   

Monitoreo del asma 

Apropiado 23.7 32.2 

Inapropiado 28.8 22.6 

Ausente 47.5 45.2 

   

Protocolo de acción del asma 

Escrito 8.5 16.5 

Oral 11.8 20 

Ausente 79.7 63.5 

   

Plan de acción individual 

Presente 10.1 22.7 

Ausente 89.9 77.3 

   



 1 a 3 años n (%) 1 a 16 años n (%) 

Severidad   

Leve 12 (16) 44 (30.8) 

Moderada 44 (62) 64 (44.7) 

Grave 15 (22) 35 (24.5) 

 

Número de aerosoles agonistas 

2 

  

≤3 aerosoles 71 (49.7) 72 (50.3) 

>3 aerosoles 30 (42) 41 (58) 

   

Terapia con corticoesteroides 
orales 

  

No 125 (87.4) 18 (12.6) 

Sí 66 (93) 5 (7) 

 

Terapia con corticoesteroides 
IV/IM 

  

No 1 (0.7) 142 (99.3) 

Sí 0 (0) 71 (100) 

 

Hospitalización   

No 41 (57) 87 (60.8) 

<24h 16 (23) 30 (21) 

>24h 14 (20) 26 (18.2) 

Severidad Leve 
n (%) 

Mode-
rada-grave n 

(%) 

Total n 
(%) 

pa OR [IC 
95%] 

pb  

Edad 44 
(30.8) 

99 (9.2) 143 (100)   

     

1-3 12 
(27.4) 

59 (59.6) 71 (49.6) 0.002 1    

3-6 17 
(38.6) 

20 (20.2) 37 (25.9)  0.3 [0.11-
0.85] 

0.024  

6-12 11 
(25.0) 

18 (18.2) 29 (20.3)  0.61 [0.19-
1.9] 

0.413  

12-16 4 
(9.1) 

2 (2.0) 6 (4.2)  0.16 [002-
1-24] 

0.081  

 

Género  

Femenino 22 
(50) 

35 57 0.099 

Masculino 22 
(50) 

64 86  

 

Hospitalización      

No 42 
(95.4) 

45 (45.5) 87 (60.8) < 
0.001 

<24h 2 
(4.6) 

28 (28.3) 30 (21.0)  

>24h 0 (0) 26 (26.2) 26 (18.2)  

 

Entorno económico favorable 

No 29 48 77 (57.9) 0.025     

Sí  11 45 56 (42.1)  2.42 [0.96-
6.12] 

0.061  

OR y IC95%: odds ratio e intervalo de confianza al 95% ajustado por edad y nivel económico familiar 
a  
b Análisis multivariado 
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Tiempo

Menos de 6 h 6-12 h 12-24 h 24-48 h > 48 h


