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Una mirada a la cavidad orbitaria
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Resumen. En el presente trabajo de investigacion se realizé la técnica de extraccién parcial del
encéfalo a través de un corte transverso sobre la linea de los arcos ciliares y coronal a la altura del
vértex. Se extrajo la lamina del techo de la cavidad orbitaria, por medio de la fosa anterior en base del
craneo, utilizando el desgaste del tejido 6seo mediante la técnica de fresado y se realizé una diseccién
minuciosa del contenido de estructuras de la cavidad orbitaria (musculos, arterias, venas, nervios).
Posteriormente, concluimos con un registro fotografico y la elaboracion de un modelo tridimensional
de las estructuras disecadas a través de la técnica de fotogrametria.
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1 Descripcidn de la problematica prioritaria abordada

Debido a la pandemia por Covid-19, la educacién médica se ha enfrentado a multiples retos, uno de los
mas complicados es la escasez de material bioldgico humano (cadaveres). El problema anterior impacta
en la formacion de los estudiantes de medicina y especificamente en asignaturas como “Anatomia”, ya
que la visualizacién de imagenes reales de estructuras de dificil acceso (como lo es la cavidad orbitaria) se
limita a la consulta de atlas o plataformas tridimensionales, las cuales en comparacion con el cadaver
distan de ser fieles a las estructuras reales (paciente vivo). Por lo que, los estudiantes se encuentran
limitados ante estas adversidades después de la pandemia, por medio de este proyecto se brinda
informacién que pueda servir de apoyo para los estudiantes que no contaron con la oportunidad de
interactuar con este tipo de material. Por otra parte, los Pronaces que tomamos en consideracién para la
investigacidn de acuerdo a Conacyt, fueron los de salud, dado que abordamos la estructura anatémica y
el de educacion, ya que buscamos promover el conocimiento a través de nuestro resultado final que fue
la fotogrametria.

2 Objetivo

El objetivo de este trabajo de diseccidn es brindar el apoyo a nuestros compafieros estudiantes de
medicina para proporcionarles una perspectiva clara y precisa de estructuras anatémicas que son mas
dificiles de describir como la cavidad orbitaria. También contar con la oportunidad de enriquecer su
conocimiento debido a la falta de material biolégico que hay como consecuencia de la pandemia por
COVID-19. Por otra parte, cabe mencionar que este procedimiento se hizo mediante una técnica de
fresado que nos permitié descubrir las estructuras de una manera cuidadosa a partir de un cadaver
proporcionado por la Facultad Mexicana de Medicina de la Universidad La Salle, México.

3 Propuesta de solucion

Nuestra propuesta de solucidn se concentra en mostrar, a través de la proseccion y elaboracién de
modelos tridimensionales por medio de la técnica de fotogrametria con base en imagenes de un cadaver,
asi como la descripcidn detallada de la diseccidn de las estructuras de la cavidad orbital. De manera
similar, la difusidn de las imdagenes y digitalizacion de la diseccidn permite un acercamiento mas real a las
estructuras y sus relaciones anatdmicas, en contraste con lo que se observa en un libro, para el mejor
estudio de los estudiantes.

Memorias del Concurso Lasallista de Investigacion, Desarrollo e innovacién

Vol. 9, Num. 1 pp. SAL 11-14, 2022, DOI: 10.26457/mclidi.v9i1.3520 Universidad La Salle México

MARIA FERNANDA SANTANA LUGO, ALEXIS KEVIN SERNAS MENDOZA, PAOLA COCA GUTIERREZ ALEXA MENENDEZ REYNOSO,
pertenecen a la carrera de MEDICINA de la Facultad Mexicana de MEDICINA de la Universidad LA SALLE, México,

SERGIO ORDONEZ VELAZQUEZ y ALEJANDRO GONZALES SANCHEZ fueron los asesores de este trabajo.


mailto:mariasantana@lasallistas.org.mx
mailto:alexamenendez@lasallistas.org.mx
mailto:sergio.ordonez@lasallistas.org.mx

SAL-12
Memorias del Concurso Lasallista de Investigacion, Desarrollo e innovacion
CLIDi 2022

Por ultimo, la elaboracién del modelo tridimensional de la diseccion permite su facil distribucion y
manejo.

Por otra parte, este proyecto de diseccidn tiene la gran ventaja de que culmind en un repositorio digital,
gue perdurara para generaciones futuras que requieran del uso de esta informacion, para ampliar su vista
sobre la anatomia de una forma detallada. De igual manera, esta diseccién proporciona un medio de
distribucion sencillo y de bajo costo que facilita su accesibilidad.

4 Discusion de resultados e impactos obtenidos

Como resultado de la técnica de fresado y la diseccion minuciosa que se llevd a cabo en el material
biolégico, pudimos encontrar de manera satisfactoria las estructuras deseadas, dentro de las cuales
encontramos los musculos extrinsecos del globo ocular que permiten sus movimientos. Estos se
encuentran divididos en seis, los musculos extrinsecos, el elevador del parpado superior, cuatro rectos
(superior, inferior , lateral y medial) y dos oblicuos (superior e inferior).

Por otra parte, los nervios que se encuentran encargados de su inervacién los cuales penetran por
medio de la fisura orbitaria superior son los nervios oculomotor (NC IIl), troclear (NC 1V) y abducens (NC
VI). De manera similar, en los vasos se encuentra la vena oftdlmica superior. Asimismo, identificamos
otras estructuras desde una vista superior en el techo horizontal, en la cual encontramos a las celdillas
etmoidales. De igual forma, se diseccionaron los cuatro musculos rectos que se originan en el anillo
tendinoso comun, que rodea el conducto éptico y una parte de la fisura orbitaria superior en el vértice de
la drbita.

Asi también, el impacto de nuestros resultados fue amplio dado que logramos distinguir todas las
estructuras satisfactoriamente, concluyendo con el objetivo de nuestro proyecto, por tanto gracias a los
buenos resultados logramos recopilar material de buena calidad, como fueron las fotografias que
contribuiran al estudio anatdmico amplio de la cavidad orbitaria.

5 Conclusiones y perspectivas futuras

Debido a la presente crisis de material biolégico humano pensamos en distintas maneras de dar acceso a
la mayor cantidad de estudiantes de medicina, en cuanto a la visualizacién de las estructuras anatomicas.
Por ello decidimos hacer la elaboracion de modelos tridimensionales, a través de la técnica de
fotogrametria y el registro digital en imagenes que aportaran una solucion duradera, de bajo costo y de
facil acceso a estos recursos, para que todos estudiantes, médicos o interesados en el tema tengan libre
acceso a esta informacion Figura 1.

En primer lugar, realizamos un corte transversal sobre la linea de los arcos ciliares y coronal sobre la
altura del vértex del craneo con una sierra. Posteriormente, removimos la base del craneo para poder
llegar asi a las estructuras que se encuentran internamente.
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En segundo lugar, para poder exponer las estructuras descubrimos el cerebro, fue necesario retirar la hoz
del cerebro para descubrir las estructuras consiguientes, esto se realizé mediante el uso del bisturi.

En tercer lugar, quitamos el cerebro y estructuras que nos impedian llegar a la cavidad orbitaria, mientras
que con la técnica de fresado removimos la mayor parte del techo de la érbita. Consecuentemente, en
este proceso de la diseccidon se hizo uso de la sierra para asi remover las meninges y tejido subcutaneo
gue impedia el paso para la extraccion del encéfalo, lo que nos permitié acceder a la [dmina cribosa del
techo de la cavidad orbitaria, la lamina papiracea y el quiasma dptico.

Por ultimo, desinsertamos los musculos del ojo para asi brindar una perspectiva mas profunda de su
estructura removiendo, de igual manera, los nervios y estructuras vasculares de la regidn para su estudio

anatémico.
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