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Resumen. De |a pantalla a la realidad distopica, analiza los principales problemas que la ONU
plantea en los objetivos de desarrollo sostenible, desde su cronologia hasta su importancia a
nivel social, econémico y mediatico. Asi mismo, se analiza el origen de la ficcion distopica
como un género proyectivo de la realidad, cuales son sus principales caracteristicas y por qué
es tan importante entenderlo desde un punto de vista social. Mediante |a investigacion se hace
un recorrido de las principales teorias distopicas desde el mito, la literatura y finalmente el
cine., se analizaron las obras “1984” de George Orwell y “Un Mundo Feliz” de Aldous Huxley,
con el fin de tratar de ahondar desde distintas aristas la complejidad de la narrativa de ficcion
y las proyecciones presentes que podemos encontrar de estas obras. También se analizé el
cortometraje como medio de reflexién en los jovenes y la importancia del lenguaje cinemato-
grafico aplicado a un producto de comunicacion. Se realiz6 una investigacion diagnostica con
el fin de conocer aspectos de distribucién y realizacién cinematografica, asi como la perspec-
tiva de la sostenibilidad de este proyecto. Por tltimo, se define al producto como un cortome-
traje en formato de falso documental.
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1 Descripcion de la problematica prioritaria abordada.

El problema que enfrenta nuestro planeta es fundamental, segiin el informe de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de la Organizacién Mundial de Naciones Unidas, del afio 2019. El medio
ambiente natural se esta deteriorando a un ritmo alarmante: esta subiendo el nivel del mar, se ha
acelerado la acidificacion de los océanos, los Gltimos cuatro afios han sido los mas calurosos, un
millon de especies de plantas y animales estan en peligro de extincion y los suelos continlan
degradandose de manera descontrolada. Por lo tanto, se estima que para el 2050 el planeta su-
frird grandes dafos, al grado de ser casi inhabitable.

Nos enfrentamos a una época donde parece que la mayoria de las teorias distopicas literarias
y del cine del siglo XX se han cumplido parcialmente; hablar de un mundo distopico mas alla de
ser pesimista, es necesario, pues al paso que la humanidad avanza, las condiciones del planeta se
degeneran a un ritmo abismal. La distopia es un género cinematografico y literario, que puede ser
utilizado para generar reflexion sobre las acciones que estamos tomando... visualizar una realidad
que puede estar mas cerca de lo que todos imaginamos.

Las distopias son el reflejo de la decadencia de la sociedad y a lo largo del tiempo autores y
cineastas han abordado esta tematica tratando de demostrar que la distopia esta mas cerca de lo
que parece. Algunos autores como Aldous Huxley y George Orwell narran historias que se han ido
cumpliendo parcialmente durante el Gltimo siglo, lo que lleva a |a reflexion de si estamos cada vez
mas cerca de la afirmacion que la ONU plantea sobre el fin de los recursos en el 2050.
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El ser humano debe comenzar a tomar conciencia de los problemas ambientales que nos ro-
dean; Es necesario concientizar y proteger el medio ambiente y lograr un mundo sostenible. Pero
este proceso no llegara solo, implica reconocer los valores y crear habilidades para comprendery
apreciar la relacion entre el hombre y el medio biofisico. Por otro lado, también incluye la toma
de decisiones y la promulgacion de leyes que conciernen a la calidad ambiental. Es por ello qué
este trabajo aborda principalmente los ODS; cuatro (Educacién de Calidad), once (Ciudades y Co-
munidades Sostenibles), doce (Produccién y Consumo Responsable) y por @ltimo trece (Accién
por el Clima). Asi, como algunos de los PRONACES mas importantes; Energia y cambio climatico,
salud, soberania alimentaria, agentes toxicos y procesos contaminantes, tratando de buscar una
reflexion de estos temas a través de un medio audiovisual.

2  Objetivo

Elaborar un cortometraje de ficcion en formato de falso documental, abordando los temas de
distopia y sostenibilidad para promover la reflexion de estos temas en piblicos jovenes.

3  Propuesta de solucion

El tema esinteresante desde distintas aristas; socialmente es pertinente mostrar qué esta pasando
con nuestro planeta desde una perspectiva distopica. El proyecto propone crear una reflexion
dentro de los pUblicos jovenes acerca de los problemas de sostenibilidad que enfrentamos en esta
época. Las sociedades distopicas contienen un pedazo de los suefios por lograr una utopia, apun-
tan a la reflexion de los individuos sobre el futuro incierto y el peligro de las sociedades actuales.

Para la solucién de este proyecto se realizé en primera instancia una investigacion documental
abordando la sostenibilidad y los principales problemas del mundo enfocado en los dieciocho
ODS. Ademas, se investig6 la cronologia de la ficcion como mito, género literario y finalmente su
proyeccién del cine. Se analizé el género distépico y la proyeccién de obras literarias como: “Un
Mundo Feliz” y "1984”. Peliculas como “The Matrix” y “Metropolis”. Finalmente, en esta investi-
gacion se analizo el cine como un medio de divulgacion y sensibilizacion.

En segundo lugar, se realiz6 una investigacion diagnéstica conformada por: siete entrevistas a
expertos en cine y tres en sostenibilidad, entre los que se encuentran personalidades destacadas
como: Luis Fernando Pefia, Alex Albert, Dolores Ayala y Florencia Castillo. También se realiz6 un
cuestionario cualitativo a 280 jévenes, una investigacion por analiticos, una mesa de debate con
estudiantes de cine y ciencias de la comunicacién, un benchmarking cualitativo en grupos online
especializados en cine y una observacion con interaccion en foros de discusion sobre estos temas.

Después de la fase de investigacion, procedimos a la elaboracion de una carpeta de produccion
del cortometraje, tomando como base los hallazgos e insights recuperados; por ello se plantea la
realizacion de un cortometraje en formato de falso documental situado en el afio 2050, donde se
muestre una realidad contraria a lo que todos pensamos. Parte de la analogia siguiente, la cual es
un producto surgido de la investigacion: “El futuro de nuestro planeta no se encuentra en paises
desarrollados como Japén, sino mas bien en paises como la India, cuyos habitantes viven al lado
de la basura, en condiciones muy precarias”. Este proyecto plantea a la ficcion como un medio
proyectivo del futuro y un cortometraje de ficcion es el producto de comunicacion ideal para dar
difusion al mensaje de sostenibilidad que nos implica en un futuro incierto desde la reflexion de
una sociedad distopica.
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Para este producto comunicativo se realiz6 el guion usando los sentimientos mas presentados
dentro de la investigacion diagndéstica como vehiculo de la historia; posteriormente, se plante6 la
planeacién de los tres departamentos que componen un producto audiovisual: preproduccion,
produccién y postproduccion, los cuales conforman la carpeta para la realizacién de este corto-
metraje.

Su principal caracteristica se basa en el formato de falso documental, el cual nos permite hacer
una conjuncién de hechos verdaderos pasados y hechos futuros ficticios, se propone situar al
espectador en un mundo distopico en el afio 2050 con una estética industrial, clasica y de inspi-
racion Brutalista. La narracién tiene un estilo similar a la obra “Death to 2020”, de la casa pro-
ductora Netflix. A continuacioén, se presenta la sinopsis del cortometraje en falso documental: Tras
la pandemia del 2020, México y el mundo no pudieron sobrevivir. Las guerras bioldgicas entre las
grandes potencias del mundo, el fuerte problema de desabasto de agua, alimentos bdsicos y sobrepo-
blacién fueron los elementos que llevaron a la distopia que se estd viviendo en el 2050; varios expertos
se unen para dar su opinioén sobre los hechos que acontecen y estan fuera de control, todos pensaban
que el 2050 seria la culminacién de los avances y el apogeo tecnolédgico, sin pensar que se transfor-
maria en la peor pesadilla de la humanidad. Las personas estan muriendo por hambruna y falta de
agua potable, los grupos de choque son cada vez mas fuertes, mientras que el gobierno finge que no
estd pasando nada en el mundo. El titulo del cortometraje en falso documental “No pasa nada”
hace referencia a la negacion e indiferencia que los grupos de poder presentan ante la situacién
que se esta viviendo. A continuacion, en los anexos Ay B se presenta un fragmento del guion, asi
como parte del storyboard para su ejemplificacion visual.

Realizar un producto de comunicacién enfocado en la ficciéon no es facil, y en su mayoria ad-
quieren poca importancia y prestigio dentro del mundo académico y profesional. Por ello, es im-
portante aclarar que este producto comunicativo exista con el fin de buscar la reflexiéon y no la
concientizacion. Ademas, este proyecto puede servir como un medio de educacién ambiental, al
mostrar las consecuencias de las acciones dafiinas para el planeta. (Marin y Gonzalez, 2006) nos
han permitido constatar cémo el cine puede actuar como un recurso didactico y pedagogico al
servicio de la ensefianza. Como afirma Méndez (2001), los medios de comunicacién, y en particu-
lar el cine, “actian como educadores informales”, es decir, tras su dimensién lidica esconden una
faceta formativa, y si se poseen las herramientas y los criterios adecuados (formacion, actitud
critica, predisposicion al aprendizaje...) se pueden concebir desde otras perspectivas mas formales
y, en consecuencia, con un objetivo educativo.

Es importante que los jovenes comiencen a tomar reflexion sobre estos temas tan importantes,
ademas un cortometraje de ficciéon es la mejor manera de poner en la esfera publica los problemas
actuales. El cine como medio de informacién permite adentrarse al estudio de la sociedad, amplia
la interculturalidad y ayuda a transformar las realidades y opiniones sobre hechos pasados, pre-
sentes y futuros. El cine es un acercamiento directo con valores, ideas, pensamientos, actitudes y
normas.

4  Discusion de resultados e impactos obtenidos

Durante este trabajo se comprobé que, efectivamente, las teorias distopicas se han vuelto un re-
flejo de nuestra realidad, donde estamos encaminados a lograr la destruccion del ser humano y
los recursos del planeta. Diversas enfermedades, incremento en catastrofes naturales como se-
quias, lluvias torrenciales y derretimiento de los polos, que a su vez tienen como secuela la
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destruccion de zonas agricolas, viviendas y hambrunas, son sélo algunas de las consecuencias del
deterioro ambiental (OMS, 2019).

La propuesta de valor de este proyecto de comunicacién radica principalmente en la promocion
de los valores y marcos de pensamiento del modelo sostenible actual en los piblicos y audiencias
jovenes mexicanas, con la intencién de generar una reflexion personal que invite a la modificacion
de esquemas individuales y la mejora de acciones colectivas. Como se ha plantado, el producto
principal es un cortometraje elaborado 100% por creadores mexicanos correspondiendo asia una
necesidad imperante de intervencion mediatica, donde los profesionales de esta disciplina poda-
mos coadyuvar en la construccion de un mejor futuro. Algunos de los proyectos secundarios que
se plantean estan relacionados a la promocién y difusion del proyecto en los diferentes espacios
sociales, siendo la primera via de entrada la inscripcion a diferentes festivales de talla nacional e
internacional.

Se pudo comprobar, gracias a la elaboraciéon del diagnoéstico, que hoy en dia las personas co-
mienzan a ser un poco mas reflexivas sobre los problemas a los que nos estamos enfrentando;
pero ain no es suficiente, el crecimiento econémico sigue manteniéndose encima del bienestar
social y aunque quieren ayudar, aln no saben cémo. Estos sentimientos de enojo y frustracion
tienen que ser explotados para lograr ir mas alla. También, que el cine ya no es s6lo un medio de
entretenimiento, es un canal de impulso social para que aquellas voces que han sido calladas
puedan hablar y México, poco a poco, vaya ganando un lugar en los grandes festivales cinemato-
graficos. Aunque todavia queda un largo camino que recorrer en cuanto a la distribucién, los ci-
neastas mexicanos ponen, cada vez mas, en evidencia las carencias que estamos sufriendo desde
distintas aristas, logrando que temas complicados puedan ser interpretados de una manera dife-
rente por el espectador.

Se plantea medir los resultados del impacto generado en los jovenes tomando como referencia
el nimero de exhibiciones en salas y festivales que el IMCINE propone en su anuario estadistico
de cine mexicano, donde se estima que en 2020 las ganancias generadas fueron $2,500,000
(IMCINE, 2020). Asi mismo se tomaran como medicién las nominaciones dentro de los principales
festivales de cine en México. Como producto secundario, se planea crear un sitio web donde se
refieran a los jovenes hacia las paginas de la ONU, donde se plantean los principales problemas y
las acciones que se pueden hacer para la solucién de las problematicas; las visitas al sitio web
seran un indicador del principal objetivo que es promover la reflexion hacia la accién.

5 Conclusiones y perspectivas futuras

Este proyecto apunta a la reflexion de los problemas sociales, pero sobre todo a trazar el camino
que debemos seguir como humanidad. Un camino donde haya equilibrio, un mundo donde las
desigualdades disminuyan y la hambruna desaparezca; un mundo donde las personas sean mas
conscientes de sus acciones y las consecuencias que estas conllevan. Porque el cambio no se en-
cuentra en las grandes industrias, si no en las personas que levanten la voz y exijan productos y
espacios sostenibles.

Este proyecto es la prueba de que si seguimos por este camino el destino que nos espera es el
cumplimiento de la distopia que la ONU propone, y los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible no
bastan para lograr el cambio si la sociedad no exige a aquellos que se encuentran en el poder que
se deje de anteponer el poder adquisitivo y econémico al mundo y los derechos de todos. La OMS
(2019) afirma que para referirse a los problemas de sostenibilidad en el mundo, no basta hablar
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sobre el cambio climatico o el agotamiento de los recursos naturales. Es necesario hablar, en pri-
mer lugar, del crecimiento econémico guiado por intereses particulares como el punto de origen
del actual proceso de degradacion en el planeta.
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