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Estrategias innovadoras mediante regletas
Cuisenaire y TICS para desarrollar
habilidades matematicas en tercero de
preescolar

ALMA ARACELI GARCIA NOLASCO

RESUMEN --- La investigacion aborda la
aplicacion de las regletas Cuisenaire y la
vinculacion con las TICS para reforzar el proceso
del desarrollo cognitivo en los alumnos de 3° “A”
del Jardin de Nifios Pablo Juarez Ruiz. El
desarrollo de habilidades matematicas para mejorar
este proceso se dio mediante la aplicaciéon de
diversas actividades que despertaron en los
educandos interés, motivacion y entusiasmo para
su aprendizaje. Metodologia

Esta tesis de investigacion presenta la integracion
de una metodologia basada en el desarrollo del
pensamiento légico matematico, para el logro de
los procesos cognitivos, y la vinculacion con las
TICS en alumnos de educacién preescolar. Se
eligié el método cuantitativo porque mediante este
se prueba o se mide el avance de los alumnos en las
habilidades matematicas mediante la
implementacion de las regletas Cuisenaire y TIC'S

Al aplicar las actividades de diagnéstico (pretest)
para conocer la problematica a abordar, se
identifico que los alumnos tenian cierto rezago en
el campo formativo Pensamiento Matematico. En
su mayoria, no contaban en orden ascendente los
nimeros, sin ayuda de un referente, lo hacian
Unicamente  por  memorizacién, pero al
representarlo, se les dificultaba. Ademéas de no
identificar al nimero en su forma gréfica o al
representar un conjunto.

El reconocimiento de los nimeros y el buen manejo
de los principios de conteo, son elementos

fundamentales que se seguirdn desarrollando a lo
largo de la vida educativa del nifio. Dentro de las
caracteristicas que marca el perfil de egreso del
nivel  preescolar, se  consideran  como
fundamentales las anteriores, si el educando no las
adquiere puede valorarse como una limitante en su
proceso de aprendizaje.

El aprendizaje de los nameros en educacion
preescolar es de vital importancia, estos forman
parte de todas las situaciones que el nifio
experimenta dia a dia en sus diversos contextos.
Aprenderlos a través de situaciones que sea de su
interés haran que el alumno adquiera el
conocimiento con mayor facilidad y de forma
significativa.

Al trabajarse las necesidades que los estudiantes
presentan, se implementaran diversas actividades
que haran posible un mejor conocimiento y daran
nuevas oportunidades al nifio de desenvolverse
satisfactoriamente en sus niveles educativos
posteriores. Si no se adquieren los principios
basicos de conteo y reconocimiento simbolico de
los nimeros sera complicado que el estudiante
logré cumplir con el perfil de egreso que solicitan
los grados posteriores a cursar.

Il. CONCEPTOS BASICOS

GRACE CRAING (1988) EN SU LIBRO
DESARROLLO PSICOPEDAGOGICO, menciona
a Piaget(1950) y sus aportaciones en el desarrollo
mental, que se divide en cuatro etapas, el primer
periodo de desarrollo recibe el nombre sensorio-
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motor que inicia desde el nacimiento hasta los dos
afios, en este la inteligencia del nifio se basa en los
sentidos y el movimiento corporal del equilibrio.

La segunda etapa del desarrollo mental empieza
cuando el nifio comienza a caminar, este periodo es
denominado pre operacional que va de los dos a los
siete afios de vida, en esta el infante conoce al
mundo a través de las acciones propias, muestra
mayor habilidad para emplear simbolos, palabras,
gestos, numeros e imagenes para representar las
cosas de su entorno.

La siguiente fase es denominada operaciones
concretas, esta se desarrolla de los siete a los once
afios, el nifio empieza a utilizar operaciones
mentales y la Idgica para hacer reflexién sobre los
hechos u objetos, empiezan a clasificar segun
varias dimensiones y a entender conceptos
matematicos. Los tres tipos de operaciones
mentales que el nifio maneja en esta etapa son
seriacion, clasificacion y conservacion.

Finalmente, la cuarta etapa es llamada operaciones
formales, esta se desarrolla de los doce afios en
adelante, en esta edad los adolescentes pueden
explorar las diversas soluciones ldgicas que
permiten resolver un problema.

Los alumnos de tercero “A”, de acuerdo con las
caracteristicas cognoscitivas y la edad se
encuentran en el periodo pre operacional, son
capaces de identificar algunos simbolos, nimeros u
objetos que les permitan relacionar y entender
algin tema. Identifican las cantidades basicas y
para el grado escolar en el que se encuentran,
muestran un atraso en las competencias vy
aprendizajes que deberian tener de acuerdo con los
planes y programas de estudio.

En un articulo de la revista Latinoamericana de
Psicologia (1980) se cita a de John B. Watson
(1878-1958). Se habla de su psicologia, que esta
basada en el estimulo — respuesta, menciona que no
hay acciones que sean realizadas por el instinto del
hombre, para él cada emocion que se expresa esta
basada en la experiencia que tienen las personas
con las diversas situaciones a las que se enfrentan.

JOSE CERVANTES HERNANDEZ EN SU LIBRO
TOCAR LOS CORAZONES, EDUCAR CON EL
AMOR, aborda la pedagogia de La Salle, la
pedagogia del amor. En la época actual los avances
cientificos, tecnoldgicos y sociales han traido

consigo un cambio en la humanidad, el progreso y
la avaricia han avanzado con ellos, sin embargo,
como menciona Hernandez en su libro “La
educacion es lo que queda, después de que hemos
olvidado todo” frase que pertenece a Albert
Einstein (1879-1955).

El amor, la atencion y los conocimientos que el
alumno recibe del docente no se olvidan y puede
llegar a significar un pilar importante en la vida de
los educandos. Es por ello que el maestro debe
hacer lo posible para que la experiencia sea positiva
y no negativa en el alumno.

Estamos convencidos de que una actitud
pedagogica constructivista debe procurar que los
alumnos no sean receptores conformistas sino
agentes activos de su propia educacion. (Pérez,
2009)

PEREZ (2009) EN SU LIBRO APRENDIZAJES
SIN LIMITES CONSTRUCTIVISMO, menciona al
aprendizaje como un quehacer directo del alumno
e indirecto del profesor o padre de familia, es
importante hacer que los estudiantes reconozcan en
qué consiste aprender para que manejen
correctamente su proceso de aprendizaje Yy
obtengan conocimientos significativos. Para llegar
al aprendizaje se debe partir de experiencias fisicas
y complementarse con experiencias sociales. El
intercambio de experiencias después de ejecutar la
accion fisicamente fomenta el conflicto y cambio
cognitivo.

JOSE EDUARDO PEREZ VALERA (1988) EN SU
LIBRO EL METODO COGNOSCITIVO EN
BERNARD LONERGAN cita a Loernang y su
método, basado en el acto de entender, se parte de
la introspeccion, a través de la verificacion, por
medio de la experiencia y la auto familiarizacion,
que significa que nos podemos familiarizar con los
datos de nuestra propia interioridad, para que sean
datos reales.

Se trata del estudio del acto que surge en la mente
de cada ser humano. Para que se lleve a cabo, debe
surgir una pregunta sobre algun o algunos datos, si
no hay datos para procesar la informacién, no
puede existir el acto de entender, y si no hay una
pregunta de por medio sobre los datos, tampoco se
lleva a cabo este acto de entender.

ESPEJO (2010) habla de las regletas de Cuisenaire
en la revista digital Eduinnova, menciona que son
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utilizadas para ensefiar matematicas en diversos
niveles educativos, estan consideradas como un
versatil juego de manipulacion matematica. El
material consiste en 10 prismas de diferente color,
con una base de 1 cm? y de diferente medida cada
uno de ellos. Cada uno es asociado a un nimero y
ese es su valor.

Para trabajar con ellas el docente debe establecer
los objetivos que quiere alcanzar, éstos deben ser
de acuerdo con las caracteristicas y necesidades del
grupo de trabajo, se tendrd que comenzar por el
conocimiento de las regletas y su valor.

Se trata de un material manipulativo, pero requiere
que los nifios tengan ya un cierto nivel de
abstraccion, y hayan manipulado y trabajado
previamente con el material concreto. (ESPEJO,
2010).

I1l. METODOLOGIA

Se eligi6é el método cuantitativo porque mediante

4.2.6 INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LA APLICACION DE
INSTRUMENTOS
4.2.6.1 ESCALA DE LIKERT

Grafica de caja de pre. POST

Estadisticas descriptivas

En la grahca de caa, puede observarse e cambio medante e
desplazamiento qua se observa del pra lest al post lest

Al aplicarse la pruaba | de studen’t armgjd un resullado menor a 0,05, por o
tanto los resuliados son favorables

este se prueba o se mide el avance de los alumnos
en las habilidades mateméaticas mediante la
implementacion de las regletas Cuisenaire y TICS.

SAMPIERI (2010) EN SU LIBRO
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION, nos
menciona que el método cuantitativo al igual que el

cualitativo requiere del empleo de un proceso
cuidadoso, metddico y empirico para la generacién
de conocimiento.

El tipo de disefio es pre- experimental el cual
recaba informacién mediante la aplicacion de
diversas herramientas apoyadas en estudios
numerosos estadisticos, con el objetivo de tomar
decisiones y definir estrategias para lograr mejoras
en las debilidades detectadas. , tiene el propdsito de
medir el grado de relacion que existe entre la
aplicacion de las regletas Cuisenaire con el posible
incremento de las habilidades matematicas en los
alumnos de tercer grado de educacion preescolar.

IV. RESULTADOS OBTENIDOS

Se calificaron cada uno de los rasgos presentados
en los instrumentos; la lista de cotejo, rdbrica y
escala de Likert, para hacer la comparacion del pre
test y el post test.

A continuacién se muestra un ejemplo de la gréfica
e interpretacion de resultados.

4.2.4 GRAFICAS DE RESULTADOS
De cada uno de los instrumentos se considerarcn de los ftems mds sobresalientes para

Ia muestra de resuitados.

4.2.4.1 ESCALA DE LIKERT

PRETEST POSTEST

V. CONCLUSIONES

+ Desarrollar todas las habilidades
matematicas posibles ayuda al ser humano

a desenvolverse satisfactoriamente en
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todos los contextos en los que esta
inmerso, las matematicas y las TICS estan
presentes en cada una de las actividades
cotidianas que los nifios realizan y si no
tienen bien cimentadas las bases, sera una
limitante para su desarrollo cognoscitivo
en los niveles educativos futuros. Es por
eso que se decidi6 abordar esta
problematica, cuando el nifio es pequefio
y esta en pleno crecimiento es probable
que lo que bien aprenda no lo olvide, sino
trascienda. La implementacion del uso de
TIC’S y Regletas Cuisenaire permitié que
estas habilidades se desarrollaran en los
alumnos de tercero de preescolar del
Jardin de Nifios Pablo Juarez Ruiz.

Con la implementacion de diversas
actividades se concluye que las regletas
Cuisenaire  desarrollan  habilidades
matematicas y preparan a los nifios para el
pensamiento légico matematico. Y la
vinculacion con las TICS a través de la
inclusion en las actividades por medio de
softwares (juegos matematicos)
educativos ya existentes, permitié reforzar
los conocimientos y brindar habilidades a
los estudiantes para ser mas competentes
con las demandas del mundo actual,
ademas de facilitar el aprendizaje
mediante juegos y actividades creativas y

practicas.
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