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Resumen— "Nuestros problemas son causados por el hombre, por 
lo tanto, pueden ser resueltos por el hombre. Y el hombre puede ser 
tan grande como él quiere. No hay problema del destino humano 
está más allá de los seres humanos." John F. Kennedy. Justo como 
dice Kennedy, estos objetivos van ligados con esto, ya que en este 
trabajo se van a exponer los ODS y como la humanidad está 
implicad en ello y puede hacer un cambio para solucionar lo que 
ocasiono.  
 
Este trabajo va a desarrollarse con la explicación de las diecisiete 
metas que tiene la ONU para el 2030 para el desarrollo sostenible 
del planeta tierra, sobre cuáles eran las anteriores metas, el 
concepto que tienen los demás sobre dichos objetivos a largo 
futuro. Estos objetivos se tienen claros desde septiembre del 2015. 

 
I. INTRODUCCIÓN 
La finalidad de este documento es saber que son los ODS, que 
objetivos tratan, qué tipo de organizaciones luchan por contribuir a 
que se cumplan estos objetivos y metas, y el como lo hacen para poder 
crear el impacto en México. Al finalizar doy mi punto de vista respecto 
a la situación, a los objetivos, sobre cómo se están manejando o 
distribuyendo en la sociedad y que es lo que nosotros como sociedad 
podemos hacer para que se pueda lograr. 
 
II. DESARROLLO 

En el 2015 hubo una conferencia de las Naciones Unidas, en la cual se 
establecieron 17 objetivos y 169 metas 1 para que estas se vayan 
cumpliendo poco a poco, con un tiempo límite el cual es el 2030. Esta 
es una breve explicación de los objetivos para el 2030: 
 

1. Fin de la pobreza. Poner fin a la pobreza en todas sus 
formas en todo el mundo.  

2. Hambre cero. Poner fin al hambre, lograr la seguridad 
alimentaria y la mejora de la nutrición y promover la 
agricultura sostenible. 

3. Salud y bienestar. Garantizar una vida sana y 
promover el bienestar para todos en todas las edades. 

4. Educación de calidad. Garantizar una educación 
inclusiva, equitativa y de calidad y promover 
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para 
todos.  

5. Igualdad de género. Lograr la igualdad entre los 
géneros y empoderar a todas las mujeres y niñas. 

6. Agua limpia y saneamiento. Garantizar la 
disponibilidad de agua y su gestión sostenible y el 
saneamiento para todos. 

7. Energía asequible y no contaminante. Garantizar el 
acceso a una energía asequible, segura, sostenible y 
moderna para todos. 

8. Trabajo decente y crecimiento económico. Promover 
el crecimiento económico sostenido, inclusivo y 

                                                 
1 Naciones Unidas, Objetivos de Desarrollo Sostenible: 17 objetivos 

para transformar nuestro mundo. 2015. Naciones Unidas, 
(en línea) disponible en:  
http://www.un.org/sustainabledevelopment/es/  consultado 
el 25/05/2017 

sostenible, el empleo pleno y productivo y el trabajo 
decente para todos. 

9. Industria, innovación e infraestructura. Construir 
infraestructuras resilientes, promover la 
industrialización inclusiva y sostenible y fomentar la 
innovación. 

10. Reducción de las desigualdades. Reducirla 
desigualdad entre los países. 

11. Ciudades y comunidades sostenibles. Lograr que las 
ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, 
seguros, resilientes y sostenibles. 

12. Producción y consumo responsables. Garantizar 
modalidades de consumo y producción sostenibles. 

13. Acción por el clima. Adoptar medidas urgentes para 
combatir el cambio climático y sus efectos. 

14. Vida submarina. Conservar y utilizar en forma 
sostenible los océanos, los mares y los recursos 
marinos para el desarrollo sostenible. 

15. Vida de ecosistemas terrestres. Gestionar 
sosteniblemente los bosques, luchar contrala 
desertificación, detener e invertir la degradación de las 
tierras y detener la pérdida de biodiversidad. 

16. Paz, justicia e instituciones sólidas. Promover 
sociedades, justas, pacíficas e inclusivas. 

17. Alianzas para lograr los objetivos. Revitalizar la 
Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible. 1 

 
Se supone que para el 2030 se tienen que cumplir todos estos 
objetivos, pero según el Informe de Progresos y Perspectivas de 
Financiación para el Desarrollo 2017 que se presentó el 22/05/2017 en 
la sede de la ONU, se cree que es muy poco probable que se vayan a 
cumplir los Objetivos para el 2030 ya que el avance que se tenía 
pensado para estos años no ha sido el esperado y por lo mismo de que 
no hay trabajo, se empiezan a retrasar ciertas metas porque no se puede 
cumplir con el “cero hambre” si no hay como se pueda conseguir esos 
alimentos, al igual que “no pobreza”. Ese es un problema muy claro 
que se está presentando en la lucha de conseguir estas metas. Ya que 
es algo muy claro a la hora de analizar cada meta, todas van ligadas 
entre sí, si empiezas con alguna la puedes ligar con otra y así 
sucesivamente solo es cuestión de aterrizar una idea como en muchos 
blogs se ha dicho, que no solo las empresas se enfoquen en decir “sí, 
yo apoyo” pero que al final del día tiran sus desperdicios a mares o 
ríos haciendo menos probable cumplir con casi la totalidad de los 
objetivos 6,12,13,14,15 solo por hablar de algunos de los problemas 
que se pueden estar presentando en la sociedad actual internacional o 
nacional dependiendo de qué empresa o entidad se esté analizando.  
 
Antes de los Objetivos de Desarrollo Sostenible estaban los 
ODM 2(Objetivos de Desarrollo del Milenio), eran ocho objetivos:  
 
 

1. Erradicar la pobreza extrema y el hambre.  
2. Lograr la enseñanza primaria universal.  

2 Naciones Unidas, Objetivos de Desarrollo del Milenio. 2014. 
Naciones Unidas, (en línea) 
http://www.un.org/es/millenniumgoals/ consultado el 
26/05/2017 
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3. Promover la igualdad entre los sexos y el 

empoderamiento de la mujer.  
4. Reducir la mortalidad de los niños menores de 5 años.  
5. Mejorar la salud materna.  
6. Combatir el VIH/SIDA, la malaria y otras 

enfermedades.  
7. Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente.  
8. Fomentar una alianza mundial para el desarrollo.   

 
Estos objetivos se debieron de cumplir con fecha límite del 2015, no 
se llegó a dicho logro por lo tanto fue que se crearon los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible con fecha límite de 2030. Los Objetivos de 
Desarrollo del Milenio surgieron en el 2002. 
 
Hay varias organizaciones internacionales que apoyan estos objetivos 
y están luchando por ellos y para que se logren en el tiempo acordado, 
algunas de estas organizaciones son: “CEPAL, CEPA, CEE, CESPAP, 
CESPAO, PNUD, UNICEF, OMS, FMI, FAO, OIT, ONU SIDA, 
UNESO, ACNUR” 3  y AIESEC. 4  Estas son algunas de las 
organizaciones que pertenecen a la ONU y que están colaborando con 
que se dé un seguimiento a los objetivos y que están tomando acciones 
para que esto funcione.  
 
La última de las organizaciones mencionas es AIESEC (Asociación 
Internacional de Estudiantes en Ciencias Económicas y Comerciales o 
por sus siglas en francés Association Internationale des Étudiants en 
Sciences Économiques et Commerciales). Está es la organización 
mundial más grande dirigida por jóvenes, los cuales se cree que son la 
clavé para mejorar el futuro y por eso mismo es que está organización 
se encarga de promover los 17 objetivos mediante trabajos de 
voluntariado en cualquier parte del mundo que se tenga convenio o se 
tenga la oportunidad para poder desarrollarse. Se mandan mexicanos 
a que hagan un voluntariado en el extranjero, y se reciben a extranjeros 
para que vengan a compartir sus puntos de vista a los voluntariados en 
México y aporten en el crecimiento del país para que así cuando 
regresen a su país de origen puedan aplicar lo que aprendieron. La idea 
de esta organización a la hora de hacer esta clase de voluntariados es 
otorgarle la oportunidad tanto a los que van a hacer el voluntariado 
como a los que lo reciben es conocer una cultura diferente a la suya, 
crear nuevas habilidades, mejorar ciertas aptitudes para que así se 
puedan aplicar en el día a día de cada una de las personas impactadas. 
Estos voluntariados van de la mano con los objetivos ya que como se 
ha visto en diferentes medios es muy difícil conseguir estas metas si 
se trabaja solo e individualmente, mientras que, si se trabaja en equipo 
y por una meta en común es más fácil conseguirla, está es una de las 
oportunidades que ofrece AIESEC con los voluntariados. 
 
Aquí en México están presentes los voluntariados que quieren cumplir 
los objetivos: 1, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 15 y 17. Hay más de 
150 oportunidades para que personas del extranjero vengan a 
desarrollarse como personas y como líderes para que puedan impactar 
su sociedad y puedan impactar México durante el tiempo que estén 
aquí, que dejen su grano de arena para que cada vez se esté más cerca 
de poder cumplir dichos objetivos. 
 
Después de leer más sobre el tema, leer diferentes posturas sobre 
dichas metas, sobre el tiempo estimado para cumplirlas, sobre que se 
está haciendo para lograrlo, se llegó a la conclusión que falta más 
información sobre el tema, sobre que se puede hacer al respecto, como 
lo dice la página de la ONU se puede ser un voluntario 
pasivo/perezoso, solo se tiene que empezar con pequeñas pero grandes 

                                                 
3 Naciones Unidas, Objetivos de Desarrollo del Milenio. Asociados. 

2014.Naciones Unidas, (en línea) 
http://www.un.org/es/millenniumgoals/partners.shtml 
consultado el 26/05/2017 

acciones las cuales van a hacer un efecto domino, como casi todo 
cuando se habla de la sociedad. Si unos hacen unas cosas, van a 
impulsar a otros y así se van generando movimientos en la sociedad, 
está es la idea principal de la ONU, que entre todos busquen cumplir 
las metas, pero también con ayuda de empresas u organizaciones, se 
habla de hacer todo lo posible por cambiar el mundo empezando de a 
poco para así poder ver el cambio pronto, pero pensando en un futuro, 
ver el cambio en el 2030. Ver ese cambio en todos los países, lograr el 
mayor número de metas posibles si no es que todas. Por lo tanto, para 
lograrlo hay que implementar una mayor distribución de información 
sobre las ODS o también conocidas como The Global Goals for 
Sustainable Development, también mayor distribución de lo que se 
puede empezar a hacer. Es cuestión de que no solo se quede como una 
idea sino de poder compartirlo con toda la sociedad, que toda la 
sociedad empiece con ese cambio. 
 
Para terminar, este es un tema de interés mundial, como ya se 
mencionó, ya que si no se tiene en cuenta la problemática internacional 
ya no se va a tener un lugar el cual habitar, no se van a tener recursos 
que utilizar entre otros problemas que se pueden encontrar en un futuro 
si no se empieza con un cambio, lo más pronto posible.  
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